Fokolare Mozgalom
ECOPLAN

Meghallani a féld, a szegények és a jové nemzedékek kidltasat

A Misztikus Test, az emberiség egészsége a béke. Es a kozmosz egészsége az dkoldgia. Ugy érzem,
hogy a jov6ben nagy fejl6dés lesz az 6koldgia terén a Mozgalmunkban, mert meg kell menteniink a
természeti kornyezetet. Ahogyan az embernek élnie kell, és nem lehet halott, hogy életszentségén
dolgozhasson, ugy a bolygénak is élnie kell, hogy otthont tudjon adni az emberiségnek. (...) Bolygénk
|étfontossagu az élet |étezéséhez. Ezért az egészséges 0koldgia a béke alapja. Csak akkor tudjuk épiteni
a békét és testvériséget, ha a bolygdnk létezik.”

Chiara Lubich, Rocca di Papa, 1991. junius 25.

,Vegylk példat a névényekrél. A foldbél csak vizet és tapanyagokat, a szdmukra sziikséges dolgokat
szivnak fel, semmi tobbet. Tehat mindannyiunknak csak a szamdra sziikséges dolgokat kell birtokolnia
és minden mast tovabb kell adnia és megosztania a tobbiekkel.”

Chiara Lubich

Az éghajlati és oOkoldgiai valsag korunk egyik legkritikusabb és legsiirgetébb problémaja. Az
Eghajlatvaltozasi Kormanykozi Testilet (IPCC) nemrégiben kiadott jelentése "vords jelzésre”
figyelmezteti az emberiséget, azzal érvelve, hogy "az éghajlatvdltozds egy sulyos és novekvd
fenyegetés jélétiinkre és a bolygdnkra egészségére nézve".!

Ebben a példatlan vészhelyzetben az egyének és a kozosségek megszdlitva kell hogy érezzék magukat,
hogy minden szinten hathatds tevékenységet folytassanak a klima kérdésével kapcsolatban.

A teremtés gondozasa iranti elkdtelez6dés meghatdrozé mddon jellemezte a hitkdzosségek életét
vilagszerte az elmult évtizedekben. A rémai katolikus egyhazban, Ferenc papa Laudato Si' kezdet(
enciklikajdban siirgds felhivast tesz kozzé, hogy ,kezdjlink Uj parbeszédet arrdl, miként épitsik
bolygdénk jovéjét” "és kezdjlink egy olyan megbeszélést, mely ,valamennyilinket egyesit, mert a
kornyezettel kapcsolatos kihivas, melyet megéliink, és annak emberi gyokerei mindannyiunkat

érdekelnek és érintenek”.?

A kereszténységben, kiilondsen fontos az a szerep, amelyet Oszentsége Bartholomaiosz patriarka
toltott be ezen a téren, hangsulyozva a természet mély teoldgiai értéket, mig az Anglikan K6z6sségben
a ,teremtés gondozasa” kiildetésiik Ot Pontjanak egyike.

L https://www.ipcc.ch/2022/02/28/pr-wgii-ar6/
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A hinduk, buddhistak, zsidok és muzulmanok vildgszerte arra térekszenek, hogy az emberek és a bolygd
javat szolgald valtozdsokat idézzenek el6, és a hagyomanyaikban rejlé spiritualis értékekbdl kiindulva
motivaljak az 6koldgiai cselekvést.

Legutdbb, az ENSZ COP26 klimacsucsat megel6z6en, az dsszes jelent8s valldsi vezetd®, kéztik
Bartholomaiosz Okumenikus Ortodox Patridrka, Ferenc Papa és Justin Welby, Canterbury érseke a
COP26-nak cimzett felhivast tett kdzzé az éghajlatvaltozasrdl. Ebben nyilvanosan kételezik el magukat
arra, hogy a sajat kozosségeik szamara kornyezetvédelmi tervet dolgoznak ki.

A kornyezetvédelem irdnti elkotelezettség 2021. oktdber 4-én hivatalosan is format 6ltott, amikor
elinditottdk a Faith Plans for People and Planet’ programot, amely a vildg valldsi kdzdsségének
legfontosabb és legbdtrabb kornyezetvédelmi kezdeményezése.

A FOKOLARE MOZGALOM IS EL AKARJA KOTELEZNI MAGAT EGY ILYEN NAGYSZABASU TERV
MEGALKOTASAVAL.

A Mozgalom legutdbbi nagygy(lésén (2021. janudr-februdr) a Mozgalom a teremtett vildg gondozasat
jelolte meg egyik f6 prioritdsaként. Konkrétan, a nagygy(lés elkotelezettséget vallalt arra, hogy
,fellilvizsgalja tagjainak és kozosségeinek életmddjat, és ellendrizze az 6koldgiai fenntarthatdsagot
infrastrukturdiban és tevékenységeiben.”

Annak érdekében, hogy a Fokolare Mozgalom megvaldsitsa ezen nagyszabasu kornyezetvédelmi
céljait, meger@sitette stratégiai partnerségét mas szervezetekkel, példaul a Laudato Si” és Faithinvest®
Mozgalmakkal.

Konkrétan a Faithinvest-tel vald partnerség éltal dszténdzve és az EcoOne’-nal egyittmiikddve a

Focolare Mozgalom tagjai azon dolgoztak, hogy feler@sitsék, 6sszekdssék és bovitsék a mozgalomban
mar meglévé kornyezetvédelmi munkat.

Ezzel kapcsolatban a Fokoldre Mozgalom tagjainak nemzetkozi munkacsoportja elmélytette azt, hogy
az egység karizmaja milyen sajatos hozzajarulast adhat a mozgalom 6koldgiai stratégiai tervének
megalkotasahoz, mely helyi és nemzeti szinten keril megvaldsitasra.

A Fokolare Mozgalom EcoPlan tervével célunk, hogy

1. A Fokolare Mozgalom tagjait és kozosségeit arra 6sztonozzik, hogy vizsgaljak felll a sajat
életmoddjukat az emberek és a bolygd védelmével kapcsolatban, a lelkiség kilonb6z6
aspektusai szerint.

2. A kozvéleményt érzékenyitsiik, hogy az éghajlati valsag mind az emberi jélétet, mind a
bolygdnkat fenyegeti, és hogy azonnali cselekvéssel még lehetséges a legnagyobb katasztrofak
megel6zése.

3. Nyilvanos nyilatkozatot tegylink arrdl, hogy szervezetként elkotelezzilk magunkat az
embertarsainkkal és a bolygdnkkal kapcsolatban, az atfogé 6koldgia elvei szerint.

3 https://unfccc.int/news/world-religious-leaders-and-scientists-make-pre-cop26-appeal

4 https://www.faithplans.org/

5 https://laudatosimovement.org/

5 https://www.faithinvest.org/ : egy non-profit nemzetkdzi szervezet, mely a valldsos kézdsségeket segiti a
kozép- és hosszu tavu kdrnyezetvédelmi tervek megalkotasaban

7 http://www.ecoone.org/en



https://www.faithinvest.org/

4. Okoldgiai elkdtelezettségiink lelki gydkereinek kifejezziik, kiildndsen hangsulyozva annak erés
Okumenikus és vallasok kozotti dimenzidjat.

5. Batoritsuk a Fokoldre mozgalom helyi k6zosségeit és ,tanusagtevd kisvarosait”, a Centro
Mariapolikat, stb. hogy alkossak meg a sajat helyi/nemzeti 6ko-terviiket ezeknek az altalanos
utmutatdsoknak megfelelGen, szakemberek halézatanak a segitségével.

A Fokolare Mozgalom EcoPlan terve egyuttal nyilvdnos nyilatkozat kozésségeink okoldgiai
elkotelezettségérdl is. Az Egyesiilt Nemzetek Kornyezetvédelmi Programjanak (UNEP) 50. évforduléja
alkalmabél kerilt bemutatdsra 2022 juniusdban Stockholmban, mdas szervezetek hasonld
programjaival egylitt a Faith Plans for People and Planet keretében, amely tartalmazza azokat a
terveket is, amelyeket a Laudato Si Cselekvési Platform?® gy(ijtdtt 6ssze az elmult évben.

Hiszlink abban, hogy egység karizmaja, melyet a helyi Fokoladre kozosségek megélnek, képes inspiralni
az embereket arra, hogy sajatos és fontos hozzijarulasukat adjak az emberek és a bolygd
gondozdsanak kozos projektjéhez.

Az, ami a kornyezetért vald cselekvésiinket motivélja, az mélyen gyokerezik a a természeti vilag leki
madon torténd szemlélésébe és a természet kapcsolati jellegébe, és emlékeztet arra a hivatasunkra,
hogy hidakat épitsiink és minden szinten el6mozditsuk a parbeszédet az emberek és a bolygd joléte
érdekében.

LELKI MOTIVACIONK

A Fokolare Mozgalom 06sszetett valdsdg. Mivel tagjai életiik kiilonboz6 szakaszait élik, és kilonb6z6
tevékenységeket folytatnak, ezért nehéz altalanos 6koldgiai irdnyelveket javasolni mindenki szamara.

Ezért azt javasoljuk, hogy a helyi kozosségek meritsenek inspirdcidt az egység lelkiségének hét
aspektusabol, hogy kidolgozzak sajat okoldgiai cselekvési terviiket.

Javak kozossége, gazdasagi élet és a munka vilaga

e Tekintsik at energiafogyasztdsunkat, és ahol lehetséges, valasszunk megujulé forrdsokat
felhasznald energiaszolgaltatét. Csokkentsiik minimumra az otthonok és fokoldr kdzpontok
héveszteségét, vilagitasat, vizfogyasztdsat azzal, hogy szokdsainkat megvaltoztoztatjuk és
energiatakarékos intézkedéseketet tesziink, példaul a szigetelés allapotat javitjuk, LED-izzék
hasznalatara tériink at stb.

e Elessziik Ujja a javak kozosségét (,batyu”), ez is elémozditja a szolidaritast, illetve a fogyasztds
és a pazarlas kulturdja elleni kizd.

e Vonjuk ki pénziigyi eszkdzeinket a fosszilis tiizel6anyagokon alapuld gazdasagbdl. EllenGrizzik
bankjaink etikai hitelességét, és valtsunk, bankot, ha a befektetési gyakorlatok karosnak
bizonyulnak a kérnyezetre.

e Etikus beszerzés: olyan termékeket és beszallitékat valasszunk, amelyek tevékenységei nem
karositjak a kornyezetet.

8 Egy online, digitalis tér, amelyet 2021 novemberében inditott Gtjara a Vatikan Atfogd Emberi FejlGdésért
Felel6s Dikasztériuma, és amely Utmutatdkkal és forrdsokkal segiti a tervezési folyamatokat, valamint a
masokkal valé kapcsolattartast is segiti (https://laudatosiactionplatform.org/).



Tanusagtétel és kisugarzas

Vonjuk be és mozgdsitsuk a helyi kdzosségeket olyan konkrét 6koldgiai tevékenységekbe,
amelyet masokkal egytuttmikodésben végeznek.

Koérnyezettudatos tevékenységiink soran hasznaljuk ki a mar meglévé erds kapcsolatokat
okumenikus és civil szervezetekkel, vallasok kozti egylittm(ikodést el6segit6 szervezetekkel.
Kitlintetett figyelemmel tekintslink a fiatalokra, a bevandorlékra, a szegényekre és periférian
él6kre, mivel 6k képviselik azokat, akik a legmagasabb darat fogjak fizetni az éghajlati
vészhelyzetnek.

Istennel valo egység és imaélet

Imadkozzunk a teremtett vilagért, egyénileg és kozosségben. Vegylink részt az imaalkalmakon,
mint pl. a Laudato Si' héten és a Teremtés Id&szakaban, vagy mds hasonlé vallasi
kezdeményezésekben.

Latogassuk meg és tegylk ismertté a helyi kozosség szakralis tereit, hogy Ujra kapcsolatba
keriljiink a természet és torténelmi 6rokséggiinkkel.

A teremtés szépségének és gazdagsaganak Ginneplése.

A fizikai értelemben vett élet és a természet

Csokkentsiik az élelmiszerpazarldst a megfelel6 adagok kiszémoldsaval és a maradékok
felhasznalasaval.

Terjesszlik az ismereteket a helyi kozosséghez tartozd zoldteriiletekrdl, értékeljuk és
haszndljuk ki azokat.

Részesitslik elényben a helyi és a biotermékeket, ha a pénztarcank engedi.

Csokkentsiik a felhasznalt mianyagot miianyagmentesen csomagolt termékek vasarlasaval és
kiilondsen az egyszerhasznalatos mlanyagtargyak elkeriilésével.

Harmania és kérnyezet

Ruhainkat etikai alapon valasszuk. Az olcsé termékek gyakran az emberek és a kornyezet
kizsdkmanyolasaval jarnak.

Fogadjuk el a mértékletességet mint életmodot. Tanuljuk meg, hogy a fogyasztas csokkentése,
a targyak Ujboli hasznalata és Ujrahasznositasa segithetnek az egyéneknek, a koz6sségeknek
és a kornyezetnek, valamint pénzt, energiat és természeti er6forrasokat takarithatunk meg
velik.

Mutassuk be és védjik a minket korllvevs természet szépségét.

Bolcsesség és tanulas

Képezziik magunkat a kornyezeti kérdésekkel kapcsolatban és ennek tarsadalmi-gazdasagi
vonatkozasait tekintve.

Fontoljuk meg egy helyi csoport feldllitasat annak a kovetésére, hogy hogyan vélaszol a helyi
kozOsség az éghajlatvaltozas slirget6 kihivasaira.



e Lépjunk kapcsolatba az EcoOne-nal és a Focolare EcoPlan csoportjaval, ha tobbet szeretnénk
megtudni a helyes 6koldgiai gyakorlatokrdl a helyi k6zosségek szamara.

Egység és a tomegkommunikacids eszkdzok

e Gondoljuk at, milyen médon utazunk. Inkdbb a tomegkozlekedést mint az autédt valasszuk, ahol
ez lehetséges. Valasszuk a gyaloglast vagy a kerékparozast a rovid tdvolsagok megtételéhez.

e Utazzunk kevesebbszer repil6géppel, és prébaljuk meg ellensulyozni a légi kozlekedésbél
szarmazo szén-dioxid-kibocsatast. Mérlegeljik, hogy a taldlkozdkon személyesen vesziink-e
részt.

e Haszndljuk a k6zosségi médiat a bevalt gyakorlatok megosztasara. Népszerdsitsik az EcoPlan
tervet a a helyi fokolar kozésségiinkben.

MEGHIVAS A CSELEKVESRE

Meghivjuk a helyi fokolar kozosségeket vilagszerte, hogy kotelezzék el magukat a kévetkezd pontok
mellett:

e Hozzunk létre helyi/nemzeti csoportot a figyelemfelkeltés és a helyi kézosség Gsztonzése
érdekében, a teremtett vildg gondozasaval és a kornyezeti cselekvéssel kapcsolatban.

o Kezdeményezziink k6z6s gondolkoddst arrdl, hogyan lehet az életmddunkat fellilvizsgalni helyi
szinten, a lelkiségiink aspektusai az atfogd dkoldgia szerint.

e Azonositsuk be a legfontosabb helyi partnereket a tevékenységilink erGsitése érdekében.

e Dolgozzunk ki helyi/nemzeti 6koldgiai tervet, lehet6leg a hét aspektus alapjan (lasd fent), és
tlizzlink ki célokat a rovid és a hosszu tavu valtozasokra.

e  Osszuk meg és értékeljiik az elért eredményeket, hogy fenntarthatébb k6zosséggé valjunk.

Szakért6k nemzetkdzi csoportja az EcoOne-nal egylttmikodésben rendelkezésetekre all, hogy tovabbi
segitséget nyujtson, szakmai forrasokkal, utmutatdkkal tdmogasson a helyi és konkrét kornyezeti
kérdésekben: ecoplan@focolare.org

INFORMACIOK A NEMZETKOZI ECOPLAN MUNKACSOPORTROL
A nemzetkdzi munkacsoport tagjai:

Juliette Amidi (Libanon), Yob Doronila (Ausztrélia), Thalassia Giaccone (Olaszorszag), Ana Clara Giovani
(Brazilia), Catalina Hinojosa (Ecuador), Tom McGlynn (USA), John Mundell (USA), Sarah Mundell (USA),
Elisabeth Ohlbock (irorszég), Stefania Papa (az EcoOne kézponti kordindtora, Olaszorszag), Nino Puglisi
(Ausztria), Alexander Simoen (Belgium).

A csoport munkajat segitette Kenfack Etienne e Margarite Gomez (,, Teremtett vilag és az emberi élet”
kozponti tanacsaddi), Roberto Signor (Vallasok kdzotti parbeszéd Kézpontja) és Lorna Gold (Fokolare
Mozgalom tagja, Laudato Si’ Mozgalom elndke és a Faithlnvest Mozgalomépit6 csoportjanak
igazgatodja).



