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,Oruljetek az Urban szuntelenul!” (Fil 4,4)

Kedves fiatal barataim!

Boldog vagyok, hogy ismét szdélhatok hozzatok a 27. ifjusagi vilagnap
alkalmabdl! A tavaly augusztusi madridi talalkozasunk emléke a mai napig a
szivemben él. Hatalmas kegyelem volt, amikor Isten eldrasztotta aldasaval a
vildg minden tajarol 6sszegylilt fiatalokat. Halat adok Istennek mindazokért
a gylimolcsokért, amelyeket az az esemény sziilt, a gyimadlcsokért, amelyek
a jovoben bizonyosan meg fognak sokszorozddni a fiatalok és kdzdsségeik
életében. Mar alig varom legkozelebbi taldlkozasunkat Rio de Janeiro-ban,
2013-ban! A brazil taldlkozé mottdja a kovetez6 lesz: ,Menjetek tehat,
tegyétek tanitvanyomma mind a népeket” (Mt 28,19)

Az idei ifjusagi vilagnap Uzenete Szent Pal buzditasa a filippiekhez irt
levelébdl: ,Oriljetek az Urban sziintelenal!” (Fil 4,4). Az 6rdm a
kereszténységiink magja. Minden egyes ifjusagi vilagnapon mérhetetlen
oromot tapasztalhatunk meg; a kozdsség, a kereszténységiink, a hitlink
oromét. Ez az Osszejoveteleink egyik védjegye, hiszen lathatjuk, hogy az
oromnek mekkora vonzereje van. A szomorusag, aggodalom, kétségbeesés
vildgaban az 6rom keresztény hitiink szépségének és megbizhatdésaganak
egyik legfontosabb tanuja.

Az egyhdz hivatdsa, hogy 6rémét vigyen a vildgba. Orémot, amely hiteles,
valddi és tartds. Azt az 6romot, amit az angyalok hirdettek a pasztoroknak
Jézus szlletésének éjszakajan (vo. Lk 2,10). Isten nemcsak beszél hozzank,
és nemcsak fantasztikus dolgokat visz végbe az emberiség torténelme
soran, hanem olyan kozel jott hozzank, hogy egy lett kdzllink, és élte a mi
foldi életinket. A mai valsagos idében a vildgon nagyon sok fiatal arra
vagyik, hogy meghallja: a kereszténység lzenete nem mas, mint az 6rom
€és a reménység evangéliuma! Ezért szeretnék elmélkedni veletek ezen az
oromon, és azon, hogy ezt hogyan taldlhatjatok meg, és hogyan
tapasztalhatjatok meg minél mélyebben, hogy aztan tovabbadhassatok
mindenkinek, akivel csak talalkoztok.

1. A sziviink oromre lett teremtve

Az 6rom utani epekedés ott lapul mindannyiunk szivében. Sokkal inkabb,
mint az elégedettség azonnali és mulandd érzése. A sziviink egy tokéletes,
teljes és tartds 6romot keres, mely ,izt” ad a létezéslinknek. Ez kiléndsen
igaz Ratok, mert a fiatalsdg nem mas, mint az élet, a vilag, magunk és
masok felfedezésének id6szaka. Ez az az idd, amikor leginkdabb nyitottak
vagyunk a jovore, amikor leginkabb vagyakozunk a boldogsagra, a



baratsagra, az igazsagra. Ez az az id0, amikor idedlok és vilagmegvaltd
tervek iranyitjak cselekedeteinket.

Minden nap tele van szamtalan egyszeri o6réommel, melyek mind Isten
ajandékai: az élet 6rome, a természet szépségében vald gyonydrkodés
orome, a jol végzett munka 0Oréme, a masoknak vald segitségnyujtas
orome, vagy az Oszinte és tiszta szeretet. De ha figyelmesen megnézzik,
szamtalan mas okot taldlunk az 6rvendezésre. Ott vannak példaul a csaladi
élet boldog percei, a koOlcsonos baratsagok, képességeink, sikereink, az
elismerések, amiket masoktdl kapunk, annak 6rome, hogy képesek vagyunk
kifejezni 6nmagunkat, és tudni, hogy ezt masok megértik, vagy annak,
hogy azt érezziik, hogy azért vagyunk, hogy masokat segitstink. Ott van az
Uj dolgok tanulasakor bennlink fellelheté izgalom o6réme, vagy amikor
utazdsaink és masokkal valé taldlkozasaink sordn a vildag egyre jobban
kinyilik el6ttiink, és felismerjik jovObeli lehetOségeinket. Emlitést érdemel
egy kivalo irodalmi alkotds olvasasanak tapasztalata, egy képzéml(ivészeti
alkotasban valé gyonyorkodés élménye, zenélni vagy zenét hallgatni vagy
egy jo filmet megnézni. Mindezek igazi 6rémot hozhatnak szamunkra.

Azonban nap mint nap szamos nehézséggel kell szembenézniink. Sziviink
mélyén aggdédunk a jové miatt; ezért elkezdiink gondolkodni azon, hogy a
teljes és tartdés 6rom, amelyre igazan vagydédunk vajon csak egy illuzié vagy
menekllés a valdésagbol? Egy csomo fiatal ezért felteszi a kérdést: valdban
létezik teljes 6rom? Az 6rom keresése tdbbféle Uton torténhet; néhanyrdl
ezek kozul kiderilhet, hogy téves, vagy veszélyesnek bizonyul. Hogyan
tudjuk mégis megkllénboztetni azokat a dolgokat, amelyek valddi és tartds
oromet jelentenek az azonnali, am csaldéka gyonyoroktdl? Hogy talalhatunk
olyan igazi 6romre az életben, amely megmarad, és nem hagy cserben a
nehézségek idején?

2. Isten azigazi 6rom forrasa

Barmit is jelentsen szamunkra 6romot, legyenek azok a mindennapok apré
oromei, vagy az élet komolyabb eseményei, fontos tudni, hogy mindennek
forrasa Istenben van, még ha ez azonnal nem is tlinik nyilvanvaldnak.
Hiszen Isten az o6rokkévald szeretet kozossége, 6 a végtelen 6rom, mely
nem marad magaba zartan, hanem mindenkire kiterjed, akit Isten szeret, és
aki Ot szereti. Isten szeretetbdl a sajat képére teremtett minket, azért,
hogy elaraszthasson minket szeretetével és betdlthessen kegyelmével. Isten
arra vagyik, hogy masokkal is megosszuk isteni és 6rok oromuinket, és
ehhez segit felfedeznilink, hogy életlink legmélyebb értelme és értéke abban
rejlik, hogy 6 elfogad minket, szeret minket és mindig szeretettel fogad.
Mivel néha nehezen tudjuk elfogadni a masik embert, Isten egy feltétel
nélklli szeretettel ajandékoz meg, mely lehetévé teszi szamunkra, hogy
kijelenthesstk: ,Szeretve vagyok; helyem van a vildgban és a
torténelemben; Isten személyesen szeret engem. Ha Isten elfogad és szeret
engem - és ebben biztos vagyok - akkor tisztan latom, és teljesen biztos
vagyok abban, hogy jé dolog az, hogy élek, j6, hogy |étezem.



Isten végtelen szeretete mindannyiunk szamara Jézus Krisztusban valik
vildgossa. Az 6rom, melyet keresiink, megtalalhatdé benne. Az evangéliumi
események kozt lathatjuk, hogy Jézus életének kezdete tele van 6réommel.
Amikor Gabriel arkangyal azt mondja Sz(iz Marianak, hogy 6 lesz a Megvalté
édesanyja, az angyal els6 szava: ,Orvendezzél!” (Lk 1,28). Jezus
szilletésekor az Ur angyala azt mondja a pasztoroknak: ,Ime, nagy 6romet
adok tudtul nektek, és az lesz majd az egész népnek. Ma megsziletett a
Megvaltd nektek Krisztus, az Ur, David varosaban.” (Lk 2,10-11) Amikor a
bélcsek a gyermek Jlézus keresésére indultak: ,a csillagot megpillantva
nagyon megoriltek” (Mt 2,10). Ez a nagy 6rom oka nem mas, mint Isten
kozelsége, ki hozzank hasonlova lett. Ez az, amit Szent Pal ir a filippiekhez
irt levelében: ,Oriljetek az Urban szlntelenil! Ujra csak azt mondom,
oriljetek! Méltanyossagotokat ismerje meg mindenki! Az Ur kozel van.” Az
elsé okunk tehat az 6romre az Ur kozelsége, aki mindig var és szeret
engem.

A Jézussal valo taldlkozas mindig hatalmas bels6 6réomre ad okot. Tobb
evangéliumi torténet is példa lehet erre. Emlékezziink csak a becstelen
vamos és blnos Zakeus estére, amikor Jézus azt mondja neki: ,Ma a te
hazadban kell megszallnom.” Erre Szent Lukacs azt mondja, hogy ,az
boldogan fogadta” (Lk 19,5-6). Ez az Urral vald taldlkozds 6rome. Ez az
Istenszeretet érzésének 6rome, az Istenszereteté, mely egész életlinket
atalakitja, és elhozza a megvaltast. Zakeus elhatarozza, hogy feladja
korabbi életét, és vagyona felét a szegényeknek adja.

Szenvedésének idején ez a szeretet ad er6t Jézusnak. Foldi életének végén,
az utolsd vacsoran Jézus azt mondja: ,amint engem szeret az Atya, ugy
szeretlek én is titeket. Maradjatok meg szeretetemben... Ezeket azért
mondom nektek, hogy az én 6rémom legyen bennetek, és teljes legyen az
oromotok.” (Jn 15,9-11). Jézus a tanitvanyokat és bennilinket is az 6rom
teljességére akar elvezetni, amelyben az Atyaval osztozik, hogy az Atya
irdanta val6 szeretete bennink éljen (v6. Jn 17,26). A keresztény 6rom nem
mas, mint nyitottnak lenni Isten szeretetére, és hozza tartozni.

Az evangéliumok szerint Maria Magdolna és az asszonyok mentek el0szor a
sirhoz, ahova Jézust haldla utadn temették. Egy angyaltdl kaptak a
megdobbent6 hirt Jézus feltdmadasardl. Az evangélista elmondja, hogy az
asszonyok gyorsan otthagytak a sirt és ,félelmikben meg nagy orémikben
is siettek”, hogy megosszak az 6romhirt a tanitvanyokkal. Jézus taldlkozott
veliik az uton, és igy koszontotte Oket: ,Udv néktek!” (Mt 28,8-9). Ok
nyitottak voltak a megvaltas 6rémére. Krisztus €él, és 0 az, aki legybzte a
gonoszt, a biint, és a haldlt. O jelen van kéztiink, O a Feltdmadott, aki
veliink marad a vilag végezetéig. (v0. Mt 28,20) Nem a rosszé az utolsé szd
az életiinkben, hanem a Megvalté Krisztusba vetett hité, mely Isten
gy6zelmét hirdeti.

Az igazi 6rom a Szentlélek ajandéka, aki Isten fiaiva tesz minket, képessé
arra, hogy megtapasztaljuk és megizleljik josagat, és altala azt kialtsuk:
~Abba, Atya!” (v6. ROm 8,15). Az 0rom jele Isten jelenlétének és
m(ikodésének bennlnk.



3. A keresztény 6rom megorzése sziviinkben

Ezen a ponton azt kérdezhetnénk: ,hogyan tudjuk befogadni ennek a mély,
spiritualis 6romnek az ajandékat?

Az egyik zsoltar igy szdl: ,Az Urban leld 6romod, s 6 betdlti szived vagyait.”
(Zsolt 37,4) Jézus pedig azt mondja: ,a mennyek orszaga hasonlit a
szantofoldben elrejtett kincshez. Amikor egy ember megtaldlta, Ujra
elrejtette, aztan 6rémében elment, eladta mindenét, amije csak volt, és
megvette a szantoféldet.” (Mt 13,44) A lelki 6rém felfedezése és megdrzese
az Urral vald taldlkozads gyimolcse. Jézus azt kéri, hogy kdvessik 6t, és
hogy merjlk rabizni egész életlinket. Kedves fiatalok, ne féljetek kockara
tenni életeteket azzal, hogy szivetekben teret adtok Jézus Krisztusnak és az
0 evangéliumanak. Ez a moddja a bels6 béke és az igazi boldogsag
megtalalasanak. Ez a mddja annak, hogy Isten gyermekeiként élhesslink,
akiket Isten sajat képére és hasonlatossagara teremtett.

Keressetek 6romet az Urban: az 6réom a hit gyimolcse. Tisztdban kell
lenniink azzal, hogy & mindig jelen van, és szeret. ,Az Ur kézel van!” (Fil
4,5). Helyezzik bizalmunkat Istenbe, ndvekedjink a tudasban és a
szeretetben. Lassan elkezd6dik a ,Hit éve”, és éppen ez fog majd segiteni és
batoritani minket. Kedves barataim, tanuljatok meg szemlélni, hogyan
mUkodik Isten az életetekben és fedezzétek fel 6t a mindennapok rejtett
dolgaiban! Higgyétek, hogy O mindig hli a szOvetséghez, melyet azon a
napon kotott veletek, amikor a keresztségben részeslltetek. Erts,(,étek meg,
hogy Isten sohasem fog titeket elhagyni. Tekintsetek ra gyakran! O az életét
adta értetek a kereszten, mert szeretett benneteket. Végtelen szeretetének
szemlélése reményt és 6romet hoz a sziviinkbe, melyet semmi sem tud
lerombolni. Egy keresztény sosem lehet szomord, mert talalkozott
Krisztussal, aki az életét adta értink.

Az Urat keresni és megtalalni az életben azt is jelenti, hogy elfogadjuk az
Igéjét, amely 6romet jelent a szivnek. Jeremias proéféta irta: ,Ha szavaid
elém kerlltek, csak ugy nyeltem Oket; kedvem telt szavadban és 6rome
szivemnek.” (Jer 15,16). Tanuljatok meg olvasni a szentirast és tanuljatok
meg elmélkedni réla! Ott megtalaljatok a valaszt az igazsaggal kapcsolatos
legmélyebb kérdéseitekre. Isten igéje felfedi azokat a csodakat, amelyeket
O végbevitt az emberi torténelem sordn; ez 6rommel tolt el minket, és ez
vezet minket arra, hogy dicsérjuk és imadjuk: ,Gyertek, zengjunk dalt az
Urnak; gyertek, boruljatok le és imadjatok, hajtsatok térdet az Ur el6tt, aki
teremtett minket!” (Zsolt 95, 1,6).

A liturgia egy kuldnleges tér, ahol az egyhaz kifejezi az 6romét, amelyet az
Urtdl kapott, és tovabbitja a vildgnak. Minden vasdarnap a szentmisén a
keresztény kdzosség a megvaltas kdzponti misztériumat tnnepli, amely nem
mas, mint Krisztus haldla és feltdmadésa. Ez nagyon fontos pillanat az Ur
minden tanitvanya szamara, mert a szeretetének aldozata a jelenkor
szamara tortént. A vasarnap az a nap, amikor talalkozhatunk a feltdmadt
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Krisztussal, amikor hallgatjuk igejét, amikor testével és veéréevel taplal
minket. Ahogy az egyik zsoltarban is hallhatjuk: ,Ezt a napot az Ur
szerezte: ujjongjunk és oriljink benne!” (Zsolt 118, 24). Husvét vigilidjan,
a templom az Exultetet énekli, az 6rom himnuszat, Krisztus gydzelmét a
bin és a haldl felett. ,Enekeljetek angyalok koérusai!... Orvendj, ¢ fold,
ragyogd pompavall Orémtél visszhangozzék ez a hely, Isten minden
gyermeke visszahangozza fonséges énekét!” A keresztény 6rom tehat annak
a tudatabdl fakad, hogy szeret minket az Isten, aki az életét adta értlink, és
legydzte a gonoszt, a haldlt. Ez azt jelenti, hogy iranta vald szeretetbdl
élink. Amint a fiatal karmelita szerzetes, Gyermek Jézusrol nevezett Szent
Teréz is irta: ,Jézus, 6romom az, hogy szeretlek téged.” (P 45, 1897. januar
21.)

4. A szeretet orome

Kedves barataim, az 6rom bensOséges modon kapcsolddik a szeretethez.
Ezek a Szentlélek egymastdl elvalaszthatatlan ajandékai (Gal 5,23). A
szeretet okot ad az 6romre, és az 6rom a szeretet egyik megnyilvanulasa.
Boldog Kalkuttai Teréz anya Jézus szavaibol meritett: ,Nagyobb boldogsag
adni, mint kapni” (ApCsel 20,35) amikor ezt mondta: Az 6rom egy olyan
szeretethald, amivel lelkeket foghattok, Isten az o6romteli adakozdkat
szereti. Barki, aki 6rommel ad, tobbet ad. Isten szolgaja, VI. Pal papa ezt
irta: Magaban Istenben, minden 6réom, hiszen minden csak ajandékozas.

A ti életetek egyes terileteit tekintve szeretném elmondani, hogy a szeretet
az elkotelezettségekben vald allhatatatossagot, megbizhatdsagot és hiiséget
jelenti. Ez leginkdabb a baratsagokra vonatkozik. Barataink Oszinteséget,
hiiséget varnak télink, hiszen az igaz szeretet a nehéz id6szakokban is
kitart. Ugyanez vonatkozik a munkara, a tanulmanyokra és a szolgalatokra
is, amit végeztek. A j0 megtételében vald kitartas és hliség 6romot okoz,
még akkor is, ha nem mindig azonnal.

Ha a szeretet oromét akarjuk megtapasztalni, nagylelkiieknek is kell
lenniink. Nem elégedhetiink meg azzal, hogy a minimumot adjuk oda.
Teljesen oda kell magunkat szanni az életben és kiloénds figyelemmel
lenniink a hianyban szenved6k felé. A vilagnak olyan emberekre van
sziksége, akik nagylelkliek, alkamasak és készek a kozjé szolgalatara.
Tanuljatok lelkiismeretesen, hogy tehetségetekben fejlodjetek, és
hasznaljatok ezeket masok szolgalatara. Talaljatok meg a modjat annak,
hogy segitsétek a tarsadalom igazsagosabba és emberségesebbé tételét,
barhol is legyetek a vildgban. Kivanom, hogy az egész életeteket a szolgalat
lelke vezesse, ne pedig az erd, az anyagi javak és a pénz hajszolasa.

A nagylelklségrdl szdlva egy kilonleges 6romot szeretnék emliteni nektek.
Ez az az 6rom, amit akkor érziink, mikor Isten hivasara valaszolunk egész
életlink atadasaval. Kedves fiatalok, ne ijedjetek meg, ha Krisztus szerzetesi
életre hiv el titeket, kolostori, misszids vagy papi életre. Biztosak lehettek
benne, hogy O 6rommel télti el mindazokat, akik mindent hatrahagyva
valaszolnak az 6 hivasara azért, hogy Vele legyenek, és osztatlan szivvel
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masok szolgalatara szenteljék magukat. Ugyanigy, Isten csodalatos 6romet
ad azoknak a férfiaknak és ndknek is, akik a hdazassagban teljesen
egymasnak adjak magukat, hogy csaladot alapitsanak, és Krisztus Egyhaz
iranti szeretetének jelei legyenek.

Szeretnélek emlékeztetni titeket egy harmadik ,alkotdoelemre” is, ami a
szeretet 6roméhez vezet. A felebarati szeretetnek novekedni kell a sajat
életiinkben és a kdrnyezetlinkben él6k életében is. A kdzOsség és az 6rom
k6zott szoros kapcsolat van. Nem véletlen, hogy Szent Pal buzditdsdban
,Oriiljetek az Urban mindenkor!” (Fil 4,4) tobbes szadm szerepel, a kdzosség,
mint egész van megszélitva, nem pedig annak egyes tagjai kilon-kulon.
Csakis kozOsségben tapasztalhatjuk meg ezt az 6réomoét. Az Apostolok
cselekedetei, az els6 keresztény kozosséget e szavakkal irja le: ,,Naponta
egy szivvel-lélekkel ott voltak a templomban, hazanként végezték a
kenyérszegést, Orvendezve és a sziv tisztasagaval vették magukhoz az
eledelt.” (ApCsel 2,46). Kérlek titeket, hogy azon legyetek, hogy segitsétek
keresztény kozosségeinket, hogy ezek a megosztads, figyelem és a torodés
kildnleges helyszineivé legyenek.

5. A megtérés orome

Kedves barataim, megtapasztalni az igazi 6romet, azt is jelenti, hogy
felismerjik azokat a kisértéseket, amik attol eltavolitanak. Mai kultdrank
sokszor olyan nyomast gyakorol rank, hogy azonnali eredményeket és
oromoket hajszoljunk. Az elkotelez6désinkhdoz vald  allhatatossag,
szorgalmas munka és hliség helyett ez inkabb a bizonytalansagot,
ingatagsagot segiti el6. Olyan Uzenetet kdzvetit felénk, ami a fogyasztoi
mentalitast hangsulyozza, és hamis boldogsagot igér. A tapasztalatok azt
mutatjak, hogy az anyagi javak birtokldsa nem biztositja a boldogsagot.
Hany ember van korilvéve mindenféle foldi javakkal, mégis életliik csupa
kétségbeesés, szomorusag és lresség. Ahhoz, hogy tartés 6romink legyen,
szeretetben és igazsagban kell élnlink. Istenben kell élnlink.

Isten azt akarja, hogy boldogok legylnk. Ezért adott sajatos iranyelveket
életlink Utjan: parancsolatokat. Ha betartjuk Oket, rataldlunk az élethez és
boldogsdghoz vezetd Osvényre. Elsd latasra ez talan egy tiltdlistanak és
szabadsagunk gatjanak tlnhet. De ha kézelebbrdl megnézziik 6ket, Krisztus
Uzenetének fényében lathatjuk, hogy a parancsolatok egy sor alapvet6 és
értékes szabalyt tartalmaznak, melyek az Isten altal tervezett boldog életre
vezetnek. Masrészr6l, milyen gyakran latjuk azt, hogyha Istent és az O
akaratat kizarva akarjuk életlinket felépiteni, az csalddottsagot,
szomorusagot és kudarcérzést okoz. A bilin, ami Isten koOvetésének a
megtagaddsa és az O felénk mutatott bardtsdgdnak a megsértése,
lehangoltsagot, sotétséget hoz a sziviinkbe.

A keresztény élet 6svényén jarni és hliségesnek maradni Isten szeretetéhez
idonként nem koénnyl feladat, el6fordul, hogy el is esiink. Mégis, Isten az O
kegyelmeben soha nem hagy el minket, mindig felkinalja a visszatérés
lehetoségét, azt, hogy kiengesztel6djink vele, és megtapasztaljuk az O
megbocsatd szeretetének dromét.



Kedves fiatalok, jaruljatok gyakran a blnbanat és kiengesztel6dés
szentségéhez. Ez az U(jra felfedezett 06rom szentsége. Kérjétek a
Szentlélekt6l azt a fényt, ami blnodsségink felismeréséhez sziikséges, és
forduljatok Istenhez megbocsatasért. Unnepeljétek e szentseget
rendszeresen, derlvel és bizalommal. Isten mindig kitarja felétek karjat. O
megtisztit és oromébe fogad: hiszen a mennyben Orvendeznek mar egy
blindsnek is, aki megbanja vétkeit. (Lk 15,7)

6. Orom a megprobaltatasok idején

Taldn még mindig eltinédink szivinkben, hogy valdban lehetséges-e
oromben élni minden megprébaltatas kozepette. Elgondolkozunk azon, hogy
vajon Istent koévetni és bizni benne mindig boldogsagot hoz-e életlinkbe.

Megtaldlhatjuk a valaszt olyan fiatalok tapasztalataiban is, mint ti vagytok,
akik Krisztusban talaltak meg azt a fényt, ami erét és reményt ad nekik még
a nehéz id6szakokban is. Boldog Pier Giorgio Frassati (1901-1925) rengeteg
megprobaltatassal taldlkozott rovid élete folyaman, tébbek kozott az érzelmi
élete terén is, ami mély fajdalmat okozott neki. E nehéz élethelyzet
kozepette ezt irta testvérének: ,Azt kérdezed, hogy boldog vagyok-e. Hogy
is ne lennék az? Ameddig a hit erét ad nekem, boldog vagyok. Egy katolikus
nem lehet mas, csak boldog. Eletlink célja, amiért meg lettiink teremtve
toviseket is tartogat, de attdl ez még nem egy szomoru 6svény. Ez 6rom,
még ha fajdalommal is jar. (Testvéréhez, Lucianahoz irt levele, Torind, 1925.
februar 14.) Amikor Boldog II. Janos Pal Boldog Pier Giorgiot allitotta a
fiatalok elé példaképiil, ezekkel a szavakkal jellemezte 6t: ,egy fiatalember
ragalyos o6rommel, olyan 6rommel, ami sok nehézséget legy6zott az
életben.” (Torind, 1980. aprilis 13.)

Chiara Badano (1971-1990), akit nemrégen avattak boldogga, id6ben
kozelebb van hozzank. O megtapasztalta, hogy a szeretet atvaltoztatja a
fajdalmat, és titokzatos mdédon 6réommel itatja at. 18 éves koraban, amikor
a rakos betegség miatt kilondsen is nagy fajdalmakban szenvedett, Chiara
a Szentlélekhez imadkozott a fiatalokért, akik ahhoz a mozgalomhoz
tartoztak, amelynek 6 is tagja volt. Sajat gyégyulasat kérte Istentdl, és azt,
hogy Szentlelke altal vildgositsa meg ezeket a fiatalokat is, adjon nekik
bolcsességet és fényt. ,Ez valéjaban Isten jelenlétének pillanata volt: bar a
testem szenvedett, a lelkem énekelt.” (Chiara Lubich-hoz irt levele, Sassello,
1989. december 20.) Az 6 6romének és békéjének titka az volt, hogy
teljesen Istenben bizott, és elfogadta betegségét, mint Isten akaratanak
titokzatos kifejez6dését, ami sajat maga és masok javara valhat. Gyakran
ismételgette: ,Jézus, ha Te akarod, én is akarom.”

Ez csak két tanusagtétel a sok kozlil, amelyek azt mutatjak, hogy a valodi
keresztények soha nem esnek kétségbe, nem szomorodnak el, még akkor
sem, ha komoly megprébaltatasokkal taldlkoznak. Azt mutatjak, hogy a
keresztény O0rém nem a valdsagtdl vald eltavolodast jelenti, hanem a
természetfolotti erdét, ami segit megkizdeni a mindennapok kihivasaival. Mi
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tudjuk, hogy a megfeszitett és feltdmadt Krisztus itt van velink, és O
mindig hliséges barat. Ha mi osztozunk szenvedéseében, dicsGseégeben is
osztozunk. Vele és benne, a szenvedés szeretetté valtozik. Es ott 6romet
talalunk.

7. Az orom tanui

Kedves barataim, befejezésként batoritani szeretnélek benneteket, hogy
legyetek az 6rom hirdet6i. Nem lehetlink boldogok Ugy, ha masok nem
azok. Az 6romet meg kell osztanunk masokkal. Menjetek és meséljetek a
tobbi fiatalnak arrél az 6romr6l, amit értékes kincstinkben, Jézusban
megtalaltatok. A hitink 6rémét nem tarthatjuk meg magunknak. Ha meg
akarjuk tartani, tovabb is kell adnunk. Szent Janos mondta: ,,amit lattunk és
hallottunk, azt hirdetjik nektek is, hogy ti is kézosségben legyetek vellnk.
Ezeket azért irjuk nektek, hogy 6romink teljes legyen.”

A kereszténységrdl néha ugy festik le, mint ami elfojtja a szabadsagunkat,
ami ellenkezik a boldogsag és 6rom iranti vagyunkkal. De ez nagyon messze
all az igazsagtol. A keresztények az igazan boldog emberek, mert 6k tudjak,
hogy nincsenek egyedll. Tudjak, hogy Isten mindig a tenyerén hordozza
Oket. Krisztus fiatal kovet6i, rajtatok mulik, hogy megmutassatok a
vildgnak, hogy a hit olyan 6rémet és boldogsagot ad, ami igaz, teljes és
maradandd. Ha ugy tlnik néha, hogy unalmas a keresztények élete, Ti
legyetek az els6k, akik megmutatjatok a hit 6romteli és boldog oldalat. Az
evangélium ,,6romhir”, hogy Isten szeret minket, és mindannyian fontosak
vagyunk szamara. Mutassatok meg a vilagnak, hogy ez igy van!

Legyetek buzgd tanli az Uj evangelizaciénak! Menjetek el azokhoz, akik
szenvednek, akik keresnek, és adjatok at azt az 6romet, amit Jézus akar
adni. Vigyétek el a csaladotokba, az iskoldba, az egyetemekre, a
munkahelyetekre és a barataitoknak, barhol is legyetek. Meglatjatok maijd,
mennyire ragalyos. Szazszorosan fogjatok visszakapni: a sajat
megvaltasotok 6rémében, és latva Isten kegyelmének miikddését masok
életében. Es amikor majd az utolsé napon taldlkoztok az Urral, ezt mondja
majd nektek: ,JéI van, derék és hl szolga! Menj be Urad 6romebe!” (Mt
25,21) A Boldogsagos Sz(iz Maria kisérjen ezen az uton benneteket. O
magaba fogadta az Urat és ezt dics6itd és o6roménekben hirdette, a
Magnificatban: ,Magasztalja lelkem az Urat, szivem ujjong megvaltéd
Istenemben.” (Lk 1,46-47) Maria alazattal, szolgalattal és teljesen odaszant
élettel valaszolt Isten szeretetére. Segitségll hivhatjuk 6t, mint
,0rominknek okat”, hiszen O adta nekink Jézust. Vezessen 6 benneteket
ahhoz az 6rémhoz, amit soha nem vehetnek mar el téletek.

Vatikan, 2012. marcius 15.
XVI. Benedek papa
Forditotta: Walter Timea és Paszterké Judit
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