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Megszentelt élet a kozosségi lelkiség fényében

A helyzet, amelyben éliink

Talalkozonk cime két olyan valdsagra hivja fel a figyelmiinket, amely az egyhdzban
egymastol igen tavoli idében virdgzott ki: a megszentelt életre, amely évszazadok o6ta a lelki
¢let és az életszentségre torekvés tapasztalatat jelenti, és a kozosségi lelkiségre, amelyrdl a I1.
Vatikani Zsinat utan kezdtek el beszélni; kiilonosen is II. Janos Pal papa Az uj évezred
kezdetén c. apostoli levelében az ezredfordulon.

Osszejoveteliink célja éppen az, hogy felfedezziik egyiitt azt a mély kapcsolatot, amely
a megszentelt élet és a kozosségi lelkiség kozott huzddik annak személyes, kozosségi €s
egyhazi vonatkozasaban, és megértsiik, milyen életstilusra van sziikség korunkban ahhoz,
hogy hiiségesek legylink a Szentlélek sugallataihoz, aki ma is sz6l az egyhazhoz.

Immar mindenkinek vildgos, hogy egy kulturalis atmenet korszakat ¢ljiik, az identitas
¢és az értékek valsagat minden szinten. II. Janos Pal és XVI. Benedek papa is tobbszor tar-
sadalmi és a kulturalis éjszakarol beszélt az egyhaz és a megszentelt élet vonatkozasaban is.

Ami a megszentelt életet illeti, az ,,Ujraindulni Krisztustol” c. instrukcié megéllapitja,
hogy a magasztos célok és az Gszinte nagylelkiiség ellenére a megszentelt €let a torékenység
¢és a bizonytalansag csapdajaban vergddik. A lelki életet a kozépszeriiség veszélye fenyegeti,
egyre inkabb terjed az elpolgariasodas, a fogyasztdi szemlélet, és az elvilagiasodas. A
jelenlegi atmenet korszakdban gyakran talalkozunk identitds problémakkal, és keressiik a
megszentelt élet igazi értelmét €s értékét.

A misszios tevékenység teriiletén a legnagyobb nehézséget tigy tlinik, a thlzott
aktivizmus okozza, hogy a pasztoracié hatékonysaga és az egyéni teljesitmény keriilt a
kozéppontba. Gyakran nagyobb hangsulyt kap az egyéni apostolkodas, mint az ¢€let kozdsségi
dimenzidja. Az utoébbi években ezzel parosult a létszdmcsokkenés problémaja is, a kevés
hivatas illetve az eloregedés miatt.

Mindentitt érezhetd az igény, hogy valtozasra van sziikség: visszatérésre az alapitd
karizmdjanak eredetéhez, 0j radikalizmusra az evangélium megélésében, hogy az adott
helyekhez (ebédlo, korus, olvasdterem) kotott ,,kozos életrdl” attérjiink a ,,kdzosségi életre”,
melyet a testvérek és ndvérek kozotti szeretet kapcsolat tjdonsdga fejez ki. Ahhoz, hogy
megsziilessen a testvériség, nem elég a kdzos napirend, a kdzos lakohely, a kozos imadsag €s
étkezés, vagy a kozos tévénézés, az iddjarasrol vagy a hirekrdl vald beszélgetés. Felmertil
tehat a kérdés: milyen fény vilagithatna be ezt az éjszakat?

A Szentlélek valasza

Az ember minden korszakvaltas esetén igyekezett megtalalni a modjat és az eszkozeit
annak, hogy kilépjen a valsdgbol és valaszt adjon a felmeriild kihivasokra. Most sem
hidnyoztak és nem is hidnyoznak a tiszteletre méltd kezdeményezések, ugy kulturalis,
tarsadalmi, mint egyhazi szinten, valamint a megszentelt élet teriiletén is, melyek valamiféle
valaszt probalnak adni. Azonban minden probalkozas megerdsiti, hogy az a valasz, amely
valoban valtozast hoz, Istennél van.



A Szentlélek ugyanis az emberiség és az egyhaz torténelmének igazi fészerepldje, aki
minden korban szl egyhazéhoz és 0j tavlatok felé nyitja, ramutat az id6k jeleire, és megadja
Isten valaszat azokra a kihivasokra, amelyek az emberiséget, az egyhazat, a megszentelt ¢letet
gyotrik.

A keresztény felekezetek egyik kozos dokumentumdaban ezt olvassuk: ,, Nélkiile Isten
tavol van, Krisztus a multé, az evangélium halott beti, az egyhaz egyszerii szervezet, a
tekintély wuralom, a misszio propaganda, a szertartds szellemidézés, a keresztény
cselekvésmod pedig a rabszolgak erkélcse. Benne a kozmosz fellélegzik, s beleremeg az
orszag vajudasaba, a feltamadt Krisztus jelenvalo lesz, az evangéliumbol sugarzik az életero,
az egyhaz szentharomsagos kozéssegge valik, a tekintély felszabadito szolgalat lesz, a misszio
Piinkdsd, a liturgia emlékezés és eldvételezés, az emberi cselekvés pedig dtisteniil.” !

A Szentlélek az, aki Plinkosd napjatél kezdve az egyhaz élére allt, aki arra 0sztonozte
az apostolokat, hogy hagyjak ott az Utolsé Vacsora termét és menjenek ki a vilagba. Ezernyi
viszontagsag ¢s gyotrelem kozepette az egyhdz piciny magja, miutan elhalt, ujra felbukkant,
¢s olyan nagyra nétt, mint egy fa, amely kiterjeszti adgait a fold végsé hatdraig. Ennek a
fejlodésnek a lelke a Szentlélek. A Szentlélek miikodése az is, hogy minden korban eliiltette
az ¢let Igéit szentek ¢€s alapitok szivébe, akik szerzetescsaladjukkal egyiitt Krisztus Testének
épitésén munkalkodtak. Az els6 1épés tehat ahhoz, hogy Gjra fényt gytjtsunk ebben a sététben
az, hogy ujra a Szentlélekre hallgassunk, ahogy az alapitok tették. Szent Ferenc Jézus
kovetésével kapcsolatban ezt kifejezetten el is mondja: ,,Senki sem mutatta meg nekem, mit
kell tennem, hanem ezt 6, a Magassagbeli nyilatkoztatta ki nekem, hogy a szent evangélium
szerint kell élnem.”*

Meg kell fogadnunk — az akkor még — Ratzinger biboros szavait, aki az 1998-as
plinkosdi taladlkozd eldkészitdjén igy fordult a teoldgusokhoz: ,,Hallgassunk a Szentlélek
hangjéra, aki a torténelem jelen pillanatdban akar sz6Ini egyhdzahoz.” Befogadni a Szentlélek
hangjat azt jelenti, legyen batorsagunk ahhoz, hogy tobbé ne kdvessiink mas hangokat,
barmilyen erdsek vagy kecsegtetdek is, hanem hagyjuk, hogy kizarélag O vezessen Isten
akaratanak felismerésében, hogy azokat a miiveket hozhassuk létre, amelyeket ma Isten attol
az adott karizmatol kér. Azt jelenti, hogy a valsagra Isten szemével tekintiink. Isten pedig nem
latja a negativumot, csak a pozitivumot. Amikor az ember egy szdttest a szinérdl néz, a szinek
¢s formdk harmonikus 0Osszefonddasabol egy csodalatos minta rajzolodik ki, mely
gyonyorkodteti a lelket. Lehet, hogy mostandig a szerzetesi élet szOttesének visszajat
nézegettiik: a csomokat, a problémakat, a szenvedéseket, a negativumot!

Ma probaljuk meg ezt az elsd 1€pést megtenni: a Szentlélek fényében tekintsiink az
emberiség, az egyhdz, a megszentelt élet helyzetére, lassuk Isten szemével, és igy csodalatos
felfedezést fogunk tenni.

Kozosségi egyhaz a Szentharomsag mintajara

A 1I. Vatikani Zsinaton az egyhdz, mint az emberiség figyelmes lelkiismerete,
megértette a Szentlélektol valodi identitasat és a vilagban betoltott kiildetését. ,,Az egyhaz a
kommunio misztériuma, az Atya a Fiu, a Szentlélek egységébol eggyé valt nép” (LG 4). Tehat
a foldon Krisztus Testének mélységes lényege a koinonia, hogy kozosség, a Szenthdromsag

' V6. Metropolita Ignatios di Lata Kia az egyhézak kumenikus Tanécsanak, Rapp. Uppsala 1968, Genéve 1969, p.297.
* Végrendelet



ikonja. A szentharomsagos dinamikdban taldlja meg Gjra az egyhaz azt is, hogyan élje meg
kiildetését a vilagban Jézusnak az Atyahoz intézett imaja szerint: , 4z Ur Jézus — irja a
Gaudium et Spes — amikor imddkozik az Atyahoz, hogy legyenek mindnyadjan egyek, amint mi
egyek vagyunk, bizonyos hasonlosdagot sejtet az isteni személyek egysége és Isten
gyermekeinek igazsdagban és szeretetben élt egysége kozott.” (24)

Ha ez az alapja az egyhdznak, mint Krisztus Testének, akkor a Test minden sejtjének
1s kozponti magva. Tehat minden kisebb vagy nagyobb egyhézi kozdsségnek — plébanianak,
egyhdzmegyének, mozgalomnak, intézménynek, és minden szerzetesi kozdsségnek is —
ahhoz, hogy az egyhaz €10 sejtje legyen, ugyanezen kell alapulnia, vagyis a Szentharomsag
¢letén alapuld kozosségnek, ,,a Szentharomsag ikonjanak™ kell lennie. II. Janos Pal papa ezt
irta: ,,A mai keresztényeknek az Oskeresztények példajara azt kellene tenniiik a
tarsadalomban, amit ok tettek: életiikkel uj életstilust hoztak, uj tarsadalmi format, olyan
kozosseget, ahol az emberi egyiittélést a Szentharomsag életeben gyokerezo kapcsolatok
hatottdk at.”*

A kozosségi lelkiség

A Lélek megvilagositasara fedezte fel az egyhaz, hogy sajat identitdsa a kozosség,
kiildetése pedig a tanusagtétel az egységrol. Lehetetlen tehat, hogy a Lélek ne ajandékozzon
az egyhaznak egy olyan karizmat is, amely lehetévé teszi, hogy ezt életté valtsa: az egység
karizmdja az. Tehat az egység szenthdromséagos lelkisége az idok jele, Isten valasza a mai
emberiség vagyaira.

II. Janos Pal papa az idok jeleire figyelve ezért hivta a III. évezred egyhazat a
kozossegi lelkiségre. Rahner, a teologus szerint ez a jovo lelkisége, ahol lehetséges ,.hogy a
Lélekben mindenki ugyanarra az alapveté tapasztalatra tegyen szert (...) Ha van a Lélekben
egy kozosen szerzett tapasztalat — irja Rahner - (...), akkor az az elsé Piinkosdhoz
hasonlithato, amelyrél nem mondhatjuk, hogy individudlis misztikusok véletlen egyiittléte volt,
hanem a Lélek megtapasztaldsa, amelyre a kézosség tett szert (...)".*

Tehat arr6l van sz, hogy egyiitt tesziink szert Isten tapasztalatra, aki Szeretet és
Haromsag, tehat szenthdromsagos szeretet tapasztalatrol van szé. ,,4 kozdsség annak a
szeretetnek a gyiimolcse és kifejezodése, amely a mennyei Atya szeretetébdl fakad fel, és Jézus
dltal nekiink ajandékozott Szentlélekkel arad rank (vo. Rom 5,5), hogy mindnydjan egy sziv,
egy lélek legyiink (ApCsel 4,32).” (Az 0j évezred kezdetén 42) A kolcsonds szeretet altal a
Szentharomsag élete kezd el aramlani a Misztikus Test egyik sejtjében tehat az egész
emberiségben. Jézus imdjanak megvalosuldsa ez: ,,En benniik és Te bennem” (Jn 17,23).
,, Atyamban vagyok, ti bennem, s én bennetek” (Jn 14,20). Mai felfedezésiink nagy tjdonsaga
a kozosség, de fol kell ismerniink, hogy ez volt az elsd jeruzsdlemi kozosség legfobb
jellemvonasa. Es ez volt a Pal altal hirdetett Gjdonsag is: ,,Legfoként pedig szeressétek
egymast, mert ez a tokéletesség koteléke (..) hiszen erre vagytok hivatva egy testben” (Kol
3,14-15). Az egyhazatyak is folytonosan felhivtak a keresztények figyelmét az egyetértésre
,mert ahol egység van és egyetértés, ott Isten aldasa van, ellenkezé esetben pedig atok.”’

3 Cfr. Giovanni Paolo 11, 7/ Vangelo é la vita per le anime e per lintera societd, in 1’Osservatore Romano, 21-
22/3/1983,p.2

* K. Rahner, Schriften zur Theologie, Bd. XIV: In Sorge um die Kirche, Benzinger Verlag, Zurich-Einsiedeln-
Koln, pp.377-379.

SG. Crisostomo, Prov.18,19. Expos. In Psalm. 133, PG. 55, 385.



Kozosségi lelkiség ,,Az Gj évezred kezdetén” cimii apostoli levélben

I1. Janos Pal papa Fiilop kérésével kezdi apostoli levelét, hogy ,,lathassa Jézust”. ,,Es
vajon nem ez az egyhaz feladata — kérdezi a Papa —, hogy Krisztus fényét tiikkrozze a
torténelem folyaman?” Tehat a harmadik évezredben az egyhdznak nem pasztoracios vagy
liturgikus programokbdl, nem a katekizmusbol, vagy kulturalis tevékenységekbdl kell ujra
indulnia, hanem egy Személytdl: Jézustol, aki bizonyossagot ad ,.S én veletek vagyok
mindennap, a vilag végéig” (Mt 28,20).

»A harmadik évezred programja mar megvan; az 6rok érvényli program”: vagyis
Jézus kovetése az O igéiben, a hagyomanyban, a talalkozas vele, aki ma is éI, Ot kell
megismerniink, szeretniink, hogy benne a szenthdromsagos élet részesei legylink, s hogy vele
egyltt atalakitsuk a torténelmet, mig az teljessé nem lesz a mennyei Jeruzsalemben” (vo. 29).
A Pépa szerint ez az egyhaz programja a harmadik évezredben.

E program megvaldsitasa érdekében II. Janos Pal azt tanacsolta, hogy induljunk
kozvetleniil attol a lelkiségtdl, amely lehetdvé teszi az életre valtasat annak, amiben hisziink
(vo. DV 8). Pasztoracids tervként a pilispokoknek, papoknak, vildgiaknak és szerzeteseknek
mindenekel6tt az életszentséget javasolja. ,,Mindenekelott habozds nélkiil kijelentem, hogy az
a tavlat, amelyben az egész pasztoracios terviinket el kell helyezniink, az életszentség taviata”
(30). Méar a Lumen Gentium V. fejezete megallapitja, hogy az egyhaz hivatdsa az életszentség.
Itt a Papa alahuzza, hogy arrol van sz, hogy ,, ne felejtsiik el ezt az alapigazsagot és tegyiik a
harmadik évezred lelkipasztori programjanak alapjava.” (vo. 30)

Hiszen a keresztény lelkiség alapja ,,a keresztség, melynek révén valoban Isten
szentségének lesziink részesei, amennyiben Krisztusba épiiliink, és Lelkében lakast vesziink.”
31)

Kereszténynek lenni azt jelenti, szentnek lenni, szentté valni azt jelenti, Jézusnak
lenni!

Azt jelenti, hogy ,,nem elégedhetiink meg azzal a kozépszerii élettel, amely minimalista
erkolcsot és feliiletes vallasossagot kovet”, olyan liturgiat, amely csupan kiilsdség, szeretet
nélkiili formasag. A lelkipasztori terviink sem meriilhet ki abban, hogy majd megtessziik, amit
éppen sikertl... , Ideje, hogy meggyozodéssel ujbol mindenki elé tarjuk a hétkéznapi
keresztény élet magas fokat”, a szeretetben megélt nemes hétkdznapisagot. Az evangélium
radikalis kovetelményeibdl kell kiindulnunk: ,,Legyetek tokéletesek, amint Mennyei Atyatok
tokéletes” (Mt 5,48). Ez az életszentség nem kotddik semmilyen életallapothoz, mindenki
szamara lehetséges, sot kotelez6 a mindennapi élet koriilményei kézott. (vo. 31)

Talan nem ez az oka, amiért a megszenteltek ugy dontéttek, hogy alapitojukat kovetik,
hogy Jézussa valjanak és szentek legyenek?

Azon a napon, amikor Istennek szenteltiik az életiinket, Istent valasztottuk, egyediil
Istent. Késobb talan megesett, hogy sok minden mas foglalta el Isten helyét: az intézmény, a
fegyelem, az apostolkodas, a tevékenységek, a lelkek, a fiatalok, a misszid, de ezek mind csak
Isten ajandékai, nem Isten maga. A Pdpa meghivédsa segit benniinket, hogy egy radikalis
dontéssel ujra Istent tegylik az elsé helyre. A Lélek arra 6sztondz, hogy Gjra, masodszor is
Istent valasszuk, ha azt szeretnénk, hogy az alapitonk éljen benniink.

Szent Ferenc eldtt nem allt egy masik Szent Ferenc, Szent Ignacnak, Szent Teréznek,
Keresztes Szent Janosnak, Bosco Szent Janosnak, calcuttai Teréz anyanak sem volt kire
tekintenie. Hogy tudtak mégis szentté valni? Istent valasztottak, és Jézust kovették. Ma a



Lélek felfedi el6ttiink, ahhoz, hogy ma az alapitonk megtestesiilése legyiink, arra kell
torekedniink, hogy Jézus legylink, nem forditva.

Két tiz kozott

II. Janos Pal papa Az uj évezred kezdetén cimi apostoli levelében azon tul, hogy az
egyhaz minden teriiletén mindenkit a lelkiség élésére hiv, egy masik forradalmat is hoz éppen
a lelkiség megélését illetden.

Nem csak egy dimenziordl beszél, a lelkiség személyes, egészen bensd megélésérol,
hanem két dimenziot vazol fel, a keresztény lelkiség személyes és ezzel egyidoben kozosségi
dimenzidjat. A keresztény tapasztalatot két tliz kozott kell megélniink: ez Isten jelenléte
benniink és Isten jelenléte a kozosségben. Ezért beszélhet kozosségi lelkiségrdl, amely az
egész egyhdz szdmara ¢lheto.

A — Isten benniink: misztikus tapasztalat

Ahhoz, hogy eljussunk az életszentségre, ¢élnlink kell ,,az imadsag miivészetér”.
Ujraindulni Krisztustl azt jelenti, hogy arcanak, az Atyaval vald kapcsolatanak, fitii
érzelmeinek imadsagos szemlélésébodl indulunk wjra. Innen szarmazik a megujult igény az
imadséagra, amit azonban ne tévessziink 6ssze az imakkal. , Imadsag” alatt a papa az ,,Istennel
valé egységet” érti, a parbeszédet és a kozosséget Jézussal. Az imadsag életkozosséget jelent
Jézussal, igy élete a mi életiink lesz, és a mi életiink az Ové. Imadkozni azt jelenti, hogy
Osszhangban vagyunk lélegzésével és szivverésével, melyet ugyanaz a Lélek éltet, amely altal
azt mondjuk: Abba, Atya (v6. Rom 8,15; Gal 4,4). A Jézussal egységben mondott ima csak
szenthdromsagos ima lehet, ,amit a Szentlélek mond benniink, kinyit Krisztusra ¢és
Krisztusban az Atya arcadnak szemlélésére”, egészen Jézus igéretének beteljesedéséig: “Aki
szeret engem, azt Atydm is szeretni fogja s én is szeretni fogom, és kinyilatkoztatom magam
neki” (Jn 14,21).

I1. Janos Pal papa felsorol néhany olyan keresztényt, akik misztikus tapasztalatot éltek
meg, mint példaul Avilai Szent Teréz, Keresztes Szent Janos, kis Szent Teréz, ugyanakkor
megallapitja, hogy minden keresztény misztikus és meg kell tapasztalnunk a Lélek mikddését
egészen ,a sziv elragadtatdsaig”, Tstenért, aki Szeretet, és a Jegyes. Es igy fejezi be:
wKeresztény kozosségeinknek az ima hiteles iskolaiva kell valniuk”, vagyis az Istennel valo
egység iskoldiva. Természetesen a személyes ¢és kozdsségi ima cslicsa mindig is az
Eucharisztia iinneplése marad kiilondsen is az Ur napjéan.

B — Isten kozéttlink, a kozdsségben

A keresztény lelkiség masik fontos pontja a kozosségi aspektus. Elsd alkalommal
jelenti ki ezt hivatalosan egy egyhazi dokumentum.

Ezt mondja a Papa: ,,Kedves testvéreim, ha valoban szemlélodéssel tekintettiik Krisztus
arcat, akkor lelkipasztori programjainkat csak az "uj parancsolat’ ihletheti majd, melyet téle
kaptunk: 'Amint én szerettelek benneteket, ugy szeressétek ti is egymast’ (Jn 13,34). Egy
masik hatalmas teriilet, melyben hatdrozott, tervszerii elkotelezettséget kell kifejteni, a
kozosség, amely az egyhdz misztériumdnak a lényegét testesiti meg és nyilvanitia ki.” (...)
Tehat a kozdsséget ki kell nyilvanitani, lathatova kell lenni (els6 keresztények). ,, 4z Ur szavai
e tekintetben tulsagosan is pontosak, semmint hogy jelentoségét csékkenthetnénk. Megannyi



dologra lesz sziikség az uj évszazadban is az egyhaz torténelmi haladasahoz; de ha a szeretet
hianyzik, akkor minden haszontalannak bizonyul. (...) A szeretet valoban az egyhaz Iszivel,
mikeént azt jol megsejtette Lisieux-i Szent Teréz.”(v0. 42)

Kozosségi lelkiség

A kozosség otthonava és iskoldjava tenni az egyhdzat, ime, az eldttiink allo kihivds a
most kezdodo évezredben — huzza ala a Papa —, ha hiiségesek akarunk lenni Isten tervéhez, és
ha valaszolni akarunk a vilag komoly elvarasaira.” Ha a ,koz0sség szakértdivé” akarunk
valni, akkor a megszentelteknek a sajat kozosségiiket kell a ,,k6z0sség iskolajava” tenniiik.

., Mit is jelent ez konkrétan? Mielott konkrét elhatdrozdsokat terveznénk, a kozosségi
lelkiséget kell elomozditani (...) A kozosségi lelkiség mindenekelott a szivnek a
Szentharomsag misztériumara iranyulo tekintetét jelenti, aki benniink lakik, és akinek a fényét
észre kell venni a mellettiink allo testvérek arcan is. A kozosségi lelkiség ezen tul jelenti, hogy
a misztikus Test mélységes egységében figyelmesek vagyunk a hittestvériinkre, mint kéziiliink
valora, hogy részt vehessiink oromeiben és szenvedéseiben, hogy megsejtsiik vagyait és
gondoskodjunk sziikségleteirdl, hogy igazi és mély bardtsagot nyujtsunk neki. A kozosségi
lelkiség tovabba az a képesség, mellyel mindenekeldtt a jot latjuk meg a masikban, hogy ugy
fogadjuk be és értékeljiik ot, mint Isten ajandékat; mint 'nekem szolo ajandékot’, amely
nemcsak azé a testvéremé, aki kozvetleniil kapta. Kozosségi lelkiség végiil az, hogy tudunk
‘helyet szoritani’ a testvérnek, mikozben ’elviseljiik egymas gyongéit’ és elutasitiuk az onzé
kisértéseket, melyek folytonosan csapdat allitanak nekiink, versengést, tortetést,
bizalmatlansagot, féltékenységet sziilve.”(43)

A kozosség életterét naprol napra gondozni és tagitani kell minden szinten, minden
egyhaz életének oOsszefiiggésében. A kozosségnek ragyognia kell a piispokék, a papok, és
diakonusok, a lelkipasztorok és Isten egész népe, a papok és szerzetesek, az egyhazi tarsulatok
és mozgalmak kozotti kapcsolatokban.” (45) ,, Ne dltassuk magunkat — folytatja a Papa —: e lelki
haladas nélkiil vajmi keveset érnének a kozosség kiilso eszkozei. Lélektelen szerkezetté
valnanak, inkabb a kozésség dlarcaiva, semmint kifejezésének és névekedésének utjaiva.” (43)

A kozosségi lelkiség harom alappillére

1. Jézus jelenléte a kozosségben

Minden tipust csoport, ha sziviikkben Jézus van jelen, keresztény kozdsséggé valik.
Maga az egyhaz is ezen az igéreten alapszik: ,,Ahol ugyanis ketten vagy harman 6sszegytilnek
a nevemben, ott vagyok kozottiik” (Mt 18,20). Az elsé szerzetesi kozosségek is éppen azért
szilettek, hogy errdl a jelenlétrdl tegyenek tantsagot. Ezt irja Theodor Balsamon: ,,Mivel
Isten ajkarol elhangzott: Ahol ugyanis ketten vagy hdrman osszegyiilnek a nevemben, ott
vagyok kozottiik, legalabb harman kell, hogy legyenek egy mii megalapitasanal, hogy a
kolostor nevet kiérdemeljék”®. A Perfettae Caritatis 15. fejezet egyértelmiien kimondja, hogy
a szerzetesi kozosség ,,olyan hely, ahol az Ur jelenlétének 6rvendenek”. A Vita Consecrata-
ban pedig ez olvashato: ,,4 kozdsség életében valamiképpen felismerhetonek kell lennie, hogy
a testvéri kozosség, még mielott egy meghatdrozott kiildetés utjava valna, isteni hely, ahol a
feltamadott Ur titokzatos jelenléte tapasztalhato.”’ (vo. Mt 18, 20)

S T. BALSAMO, In can. XVII, Conc. Oecum. VII: PG 137, 974)
7 Megszentelt élet kezdetii apostoli buzditas, 42.



Tehat a szerzetesi k6zosség nem az apostolkodas vagy a misszio céljabol sziiletett,
nem is azért, hogy megoldja a tarsadalmi problémaékat, hanem hogy kiérdemelje Jézus
jelenlétét. Jézus jelenlétével aztan apostolkodik, imadkozik, stb. Az egyhazatyak kiilonféle
feltételeket emlitenek, melyekkel a k6zosség kiérdemelheti Jézus jelenlétét. Az alapfeltétel az,
amit maga Jézus kér: ,,0sszegylilni az 6 nevében”, ,,amint én szerettelek titeket”. A készségrol
van tehat sz6, hogy életiinket adjuk a testvérért, akivel egyiitt ¢liink. Jézus jelenléte a testvéri
kozosségben elébbre valdo minden mas tevékenységnél, az imadsagnal, az apostolkodasnal:
»ante omnia”, mindenek el6tt, ahogy Szent Péter mondja els6 levelében. (1Pét 4,8)

2. A keresztre feszitett és elhagyott Jézus

I1. Janos P4l papa a kozosségi lelkiség €lésére hivja az egyhazat, ¢és a titkot is feltarja,
amely ezt lehetové teszi: a keresztre feszitett Jézust allitja elénk. Egy pilispokokbol allo
csoportnak ezt mondja: ,Jézus kialtasa a kereszten (...) a Fiu imdja, aki atéli ezt a szornyti
elhagyatottsagot, az Atyatol valo elszakadast, azert, hogy egyesitse az embereket Istennel,
akiket a biin elszakitott Téle, és egyesitse az embereket egymdssal.”™

Az egység lelkisége a keresztre feszitett Jézusban nemcsak az ,,amint én szerettelek
titeket” megvalositasanak példaképét fedezi fel, hanem azt is, Aki Gjra az Atyara hagyatkozik,
¢s igy az egység forrasava valik az Istennel, a felebaratokkal és a teremtett vilaggal.
Hatartalan szeretetével betoltotte az elszakitottsdg tirjét, amelyet a biin okozott, ezért az
elhagyott Jézus a lehetdéség minden szakadés helyredllitasara. Tehat szeretni kell a keresztre
feszitett ¢és elhagyott Jézust a legkiilonfélébb fajdalmakban, szenvedésekben, magéanyban,
elhagyottsagban, szorongéasban, erdszakban, vadakban, itélkezésben stb. (ahdny arca csak van
a megfeszitett Jézusnak!), a személyes fajdalmainkban, az egyhdz és az emberiség
fijdalmaiban. Igy nemcsak tuljutunk a fijdalmon, hanem altala megvalésitjuk keresztény
hivatasunkat is: vagyis hozzdjarulasunkat adjuk a Megvaltds miivéhez. Ahogyan Szent Pal
mondja: ,,Orommel szenvedek értetek, és testemben kiegészitem, ami Krisztus szenvedésébol
hidnyzik, testének, az egyhaznak a javara.”(Kol 1,24)

Az elhagyott Jézus az egység karizmajanak fényében egy titkos utat tar fel, amely a
Szentharomsag szivébe vezet: megmutatja, hogy Isten a Szeretet, de ezen feliil bevezet a
Szenthdromsag dinamikajaba, tehat O a kulcsa annak, hogy a foldon megéljik a
szentharomsagos szeretetet a testvériségben Jézussal kozottiink.’

3. Az Ige élése és a tapasztalatok megosztasa

Az egység karizmdjabdl fakadd kozosségi lelkiséget élve az egyik legjelentdsebb
tapasztalat az evangélium ujra felfedezése: az evangélium nem csak egy konyv, amit az
elmélkedés, az ima, a virrasztas vagy a liturgia alkalmaval hasznalunk, hanem az élet forrasa,
mivel ,,Lélek és Elet”. Az els6 keresztény kozosségekbe is az hozott 0j életet, az teremtett
kozosséget, hogy életre valtottak Jézusnak az apostoloktol hallott szavait. Késdbb az
évszdzadok folyaman a megvaldsult keresztények, a szentek mindig az evangélium élését
tették az elsd helyre. Kiilondsen is az alapitok éreztek meghivast arra, hogy Jézus egy-egy
Igéjét megtestesitsék, amelybdl azutan egy 1j lelkiség sziiletett &s egy 0j szerzetes csalad.
Hogyan lehetiink ma az alapitonk €16 folytatdsa, amikor annyira mas tarsadalmi helyzetben
éliink, és annyira tavol attél a régmult id6t61? Ugy, hogy az egyetlen Mester iskolajaba

¥ I1. Janos Pal papa, A Fokolare Mozgalom piispok baratainak kiildott iizenete, akik Castelgandolfoban lelkiségi
talalkozon vettek részt, 2001. 02. 14.
? C. Lubich, L’Unita e Gesti Abbandonato, Citta Nuova, Roma 1984 (Ed.2005) p. 101 seg.



jarunk, €s megtanuljuk €lni az igéit, ahogyan az alapitok és elsO tarsaik tették. Assisi Szent
Ferenc példajat hozom. Tudtam, hogy reguldjanak elsé fejezete igy kezdddik: ,,A kisebb
testvérek regulaja és ¢€lete ez: kovessek a szent evangéliumot.” Nem tudtam azonban, hogy
mit tegyek, honnan kezdjem. A fényt Chiara Lubich magyardzataibol kaptam, amelyeket az
evangélium egy-egy igéjéhez fluzott. Ekkor értettem meg, hogy Szent Ferenc mire is
gondolhatott, hogy a hétkoznapi helyzetekben tettekre kell véltani Jézus igéit, egyenként
egymas utan. Olyan volt ez, mint egy szentaldozas Jézussal, az Igével. Oriasi kegyelem volt,
mely lehet6vé tette, hogy beliilrél ismerjem meg Szent Ferenc karizmajat.

Mivel Jézus minden egyes Igéje olyan, mint a szentostya egy-egy kis darabja, ha Vele
taplalkozunk, Jézussa valunk, sajat alapitonk Jézusava. VI. Pal ezt irja: “Kijelenthetjiik, hogy
az Ur megtestesiil benniink, amikor elfogadjuk, hogy igéje benniink éljen.”"

Ha az egész evangéliumot ¢éljiik, akkor magatdl értetddd, hogy mindegyikiinkben sajat
alapitonk igéje fog leginkabb felszinre keriilni. Ha azutan a kozosségen beliil kialakul az
evangéliumi igék ¢élésébdl fakado tapasztalatok megosztasanak gyakorlata, akkor az egész
kozosség novekedni fog a természetfeletti €letben, mint amikor a testben 0j vér kezd aramlani.
A test, a kdzosség egésze uj életre kel. Talan nem éppen ez az az ajandék, amit a megszentelt
¢let adni hivatott az egyhaznak és az emberiségnek?

Csak az ¢l6 és megtestesiilt evangélium tud valaszolni korunkban az emberiség
kihivésaira.

Befejezés

Miutan felfedeztiik a megszentelt ¢élet és a kozosségi lelkiség kozott a kolcsonds
kapcsolatot, a Lélek arra inditott, hogy elmondjam, milyen gylimdlcseit tapasztaltuk meg
ennek 145 rendbdl 2500 férfi szerzetes életében, akik a loppidndi Claritas Lelkiségi
Kozpontban (Firenze mellett) szereztek ebben tapasztalatot a folyamatos képzés keretében.

A kozosségi lelkiséget és annak eszkdzeit €élve a koztiink 1évd Jézus minden szerzetest
sajat alapitdjanak és reguldjanak twjra felfedezésére vezetett; arra, hogy még nagyobb
radikalitassal ¢éljék az evangéliumot, féleg az evangéliumi tanicsokat; hogy szeretetben ¢€ljék
kapcsolataikat a testvéreikkel €s eloljaroikkal; hogy a keresztre feszitett és elhagyott Jézus
iranti szeretettel helyreéllitsanak minden széthtizast; hogy megtaldljadk az evangelizicio és
sajat karizmajuk tovabbadasanak uj modjat. Elkezdték ugyanigy szeretni a tobbiek
karizmdjat, mint a sajatjukat; mas egyhazi intézményekkel is elkezdték megélni a kdzdsség
egy-egy pillanatat; igazi szenvedélyt éreznek magukban az egyhaz irant, és tigy hordozzak a
keresztjeit, mint ha a sajatjuk lenne, ezért sziviikben j nyitottsaggal ¢lik a parbeszédeket; €s
tekintetiiket mindig az egységre szegezik. A megszentelt ¢let igy valdsitja meg sajat hivatasat,
miszerint ,,fény az egyhdz szadmdra, lathato profétai felhivas a kozosségre, amelyre mar
mostantol hivatott az egész egyhdz”.!' Igy majd az egyhaz is igazi Kozosségi arcaval
mutatkozhat meg a vildg el6tt, mint a Szenthdromsag Ikonja, hogy betdltse kiildetését a
vilagban: megvalositsa Jézus vagyat, hogy ,legyenek mindnyajan egy, hogy a vilag
higgyen.”(Jn 17,21)

' Discorso di Paolo VI alla Parrocchia di S. Eusebio, Roma 26.2. 1967.
' Cf. Esortazione Apostolica, Vita Consacrata, n.13, n. 29, n.41.
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