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Az egyik ilyen eloiras azt
tanitja, hogy tisztelettel és
kedvesen banjanak az
idegennel, emlekeztetve arra,
hogy 6k maguk is voltak
Idegenek.

Ez a parancsolat az empatiara is utal: ha
masok helyébe képzeljiik magunkat, az
segit, hogy megértsiik oket és felismerjuk,
mire van szuikséglik. Feltehetjuk magunknak
a kérdést: Ereztem mar magam
elutasitottnak, akit nem fogadtak be, akit
nem ertettek meg, aki nem talalta a helyét?
Mit tanultam ezekbdl a helyzetekbdl? Az én
szamomra ki az idegen?

A honap életigeje a Kivonulas
konyvebdl valo, és arrdl szol, hogy a
zsido nép rabszolgasagban élt
Egyiptomban, és sok szenvedésen
ment keresztul.

Amikor Mozes vezetésével szabadda
valtak, Isten torvényeket adott nekik.

»A jovevényhe
kegyetlen és ne sanyargasd,
hiszen ti is jovevenyek
voltatok Egyiptom foldjén.«
<(Kiv 22,20)

Chiara Lubich igy ir: »Ha mellettiink all Isten, H B H BN H B L H B H B L
aki nem tesz kulonbséeget az emberek kozott, T _ 1T, , ,
hogy is ne élesztenénk fel sziviinkben az EE Egyszer, mikozben egy Volt egy kis apropénz a Nagy meglepetésemre azt valaszolta:
egyetemes testvériség érzését? Ha egyetlen szalloddban tedztam, zsebemben, odamentem a »Mivel ilyen nagylelkl vagy,
a‘?:gafgge;g‘z't‘fe!:’ea;%‘g‘é’;t'nfemﬁfd‘iﬁtiﬂgt felfigyeltem egy id6s nénire, aki tulajdonoshoz, és mondtam megértettem, hogy helyesebben
akivel kapcsolatba lépuink. Ha tehat bejott es teat kert, de a neki, hogy majd en te"szem, ha én adom a teat a »
mindannyian testvérek vagyunk, akkor tulajdonos nem adott neki. kifizetem a teat. holgynek«. Ez nekem nagyon pozitiv

mindenkit szeretnunk kell, a mellettunk

tapasztalat volt. Igyekeztem szeretni
levokkel kezdve, sziintelenil«. (1)

az idOs nénit, de a szallodatulajdonost
is, aki viszonozta a szeretetemet.3 ¥

J.P. Pakisztanbol
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Az életige alapjan atdolgozta E. Javaloyes, C. Ozonyia és C.
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A honap életigéje a Kivonulas
konyvebdl valo, és arrdl szol, hogy a
zsido nép rabszolgasagban élt

Egyiptomban, és sok szenvedésen
ment keresztul.
Amikor Mozes vezetésével szabadda
valtak, Isten torvényeket adott nekik.

» A jovevényhez ne légy
kegyetlen és ne sanyargasd,
hiszen ti is jovevények
voltatok Egyiptom foldjéen.«

Chiara Lubich igy ir: »Ha mellettiink all Isten,
aki nem tesz klilonbséget az emberek kozott,
hogy is ne élesztenénk fel sziviinkben az
egyetemes testveriség érzését? Ha egyetlen
Atya gyermekei vagyunk, raébredhetiink
arra, hogy testvérei vagyunk mindenkinek,
akivel kapcsolatba lépunk. Ha tehat
mindannyian testvérek vagyunk, akkor
mindenkit szeretnunk kell, a mellettunk
lévikkel kezdve, sztintelentl«. (1)
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L& Egyszer, mikozben egy
szallodaban teaztam,
felfigyeltem egy id6s nénire, aki
bejott és teat kért, de a
tulajdonos nem adott neki.
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Az egyik ilyen eloiras azt
tanitja, hogy tisztelettel és
kedvesen banjanak az
idegennel, emlékeztetve
arra, hogy 0k maguk is
voltak idegenek.

Volt egy kis apropénz a
zsebemben, odamentem a
tulajdonoshoz, és mondtam
neki, hogy majd én
kifizetem a teat.
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Ez a parancsolat az empatiara is utal: ha
masok helyébe képzeljiik magunkat, az
segit, hogy megértsiik oket és felismerjuk,
mire van szukséglik. Feltehetjuk
magunknak a kérdést: Ereztem mar magam
elutasitottnak, akit nem fogadtak be, akit
nem értettek meg, aki nem talalta a helyéet?
Mit tanultam ezekbdl a helyzetekbdl? Az én
szamomra ki az idegen?

Nagy meglepetésemre azt valaszolta:
»Mivel ilyen nagylelki vagy,
megértettem, hogy helyesebben
teszem, ha én adom a teat a
holgynek«. Ez nekem nagyon pozitiv
tapasztalat volt. Igyekeztem szeretni
az idOs nénit, de a szallodatulajdonost
is, aki viszonozta a szeretetemet. ? #

J.P. Pakisztanbol
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Az egyik ilyen elbiras azt
tanitja, hogy tisztelettel és
kedvesen banjanak az
idegennel, emlékeztetve
arra, hogy ok maguk is
voltak idegenek.

Ez a parancsolat az empatiara is utal: ha
masok helyébe képzeljik magunkat, az segit,
hogy megeértsuk oket és felismerjuk, mire
van szuikséguk. Feltehetjik magunknak a
kérdést: Ereztem mar magam elutasitottnak,
akit nem fogadtak be, akit nem értettek meg,
aki nem talalta a helyét? Mit tanultam ezekbdl
a helyzetekbdl? Az én szamomra ki az
idegen?
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aki nem tesz klilonbséget az emberek kozott,

A honap életigéje a Kivonulas
konyvebdl valo, és arrdl szol, hogy a
_& f zsido nép rabszolgasagban élt

» A jovevényhez ne legy * Egyiptomban, és sok szenvedésen
kegyetlen és ne sanyargasd, ” ment keresztill.
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mindannyian testverek vagyunk, akkor tulajdonos nem adott neki. kifizetem a teat. holgynek«. Ez nekem nagyon pozitiv
mindenkit szeretnunk kell, a mellettunk

tapasztalat volt. Igyekeztem szeretni
az idOs nénit, de a szallodatulajdonost
is, aki viszonozta a szeretetemet.33
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