
Hazámban a kisebbségben lévő 
kétszáz népcsoport békében élt 
egymással. Aztán a keresztények és 
a muszlimok között kiéleződött 
ellenségeskedéssel mindkét oldalon 
fosztogatások kezdődtek. A 
városrészeken őrségek alakultak, 
hogy biztonságosabbá tegyük az 
emberek életét. 

Egyik éjszaka, az őrjárat alatt 
összetalálkoztunk egy 
muszlim őrséggel. A társaim 
ki is végezhették volna őket, 
de erőteljesen éreztem belül 
a hívást, hogy az 
ellenségeinket is szeressük. 

Azt mondtam a csapatunk 
vezetőjének: 
„Hagyjuk életben ezeket a 
srácokat: ők is Isten 
gyermekei, mint mi!”.
Mindannyian elhatározták, 
hogy elengedik őket. 

Az élet
igéje

(Róm 13,10)

S. Nigériából

1 - C. Lubich, Az élet igéje, 1993. szeptember

2 – Ferenc pápa, Általános kihallgatás, 2018. január 3. 

A szeretet nem tesz rosszat a 
felebarátnak. A törvény 

teljesítése tehát a szeretet. «

»

Hogyan élhetjük ezt az életigét? A 
szeretet kerüljön újra az életünk 

középpontjába. Szeressük a 
többieket konkrétan, ahogy Jézus 

szeretné őket. Tőle tanulhatjuk meg 
a legnagyobb szeretet mértékét. 

Pál apostol a Rómaiaknak írt levelében 
a Törvény és a szeretet kapcsolatáról 

szól, és azt állítja, hogy a szeretet a 
Törvény beteljesítése. A parancsolatok 

nem a kötelességeink felsorolását 
jelentik, hanem segítenek, hogy meg 
tudjuk élni a szeretetet mások felé. 

Az igazi szeretet a felebarát iránt – erősíti 
meg Chiara Lubich – nem tesz semmi 

rosszat. 
Segít, hogy kivétel nélkül megéljük Isten 

minden parancsát, mert azoknak az 
elsődleges célja, hogy elkerüljük a rosszat 

minden formában, amit önmagunk és 
testvéreink iránt elkövethetnénk. (1)

»Nem elég, ha nem teszünk 
rosszat a felebarátunknak, 

úgy kell döntenünk, hogy jót 
teszünk vele, és megragadni 

minden alkalmat a
tanúságtételre, hogy Jézus 
tanítványa vagyunk« (2).

Az életige alapján átdolgozta E. Javaloyes, C. Ozonyia, C. 
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