
 

A Bibliában Isten sokszor kéri azt az emberektől, hogy 
bízzanak benne, mert valami nagyon szépet akar nekik 
megmutatni és adni. Például, amikor Isten arra kérte 
Ábrahámot, hogy induljon el, és hagyjon hátra mindent! 
 

Ábrahám nem értette meg először, hogy miért menjen, 
de bízott Istenben, és útnak indult. Eztután csodálatos 
dolgok történtek a családjával: idős felesége, Sára fiút 
szült, és az ő leszármazottaiktól született meg Jézus. 

Péter, Jakab és János sem tudta, miért vitte fel őket Jézus 
a hegyre, és megijedtek, amikor látták, hogy milyen 
ragyogóan fénylik. De Jézus megnyugtatta őket: „Álljatok 
fel, és ne féljetek!” Mert Jézussal nincs mitől félnünk. 

Miguel Kolumbiában él. Tavaly egy szociális központba 
járt, ahol azt élik, ami a szeretet-dobókockára van 
írva. Az idén újra eljött, és nagyon örült, hogy ismét 
találkozhat barátaival, és újakat is megismerhet. 

Vidáman játszottak együtt, amikor Miguel hirtelen egy 
csúnya szót mondott. Mindenki megállt, és döbbenten 
nézett rá. Mondták neki, hogy ők nem beszélnek így, 
hanem azt élik, ami a szeretet-dobókockára van írva. 

Miguel elszégyellte magát, de attól tartott, hogy 
most már nem fognak vele játszani. De egy kisfiú rá 
mosolygott, és hozott neki egy szeretet-dobókockát. 
Erre neki is eszébe jutott, miről is szól a kocka. 
Bocsánatot kért, és újra szeretni kezdett. 

2026. március „Keljetek föl, ne féljetek!” (Mt 17,7) 
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