
 

Miután Jézus kiválasztotta a tizenkét apostolt, 
lejött a hegyről, és megállt egy helyen, ahol sok 
ember gyűlt össze. Az emberek azért jöttek oda 
mindenfelől, hogy hallgassák Jézust. 

Jézus elmondta nekik, hogy nem szerethetjük 
Istent, ha nem szeretjük a felebarátainkat. 
Mindenkivel jót kell tennünk, még az ellensége-
inkkel is. Segítségképpen adott néhány tanácsot. 

Ha követjük a tanácsait, és különösen akkor, ha 
irgalmasok vagyunk a többiekhez, Jézus segít 
abban, hogy Istent és a többieket konkrét 
módon és viszonzást nem várva szeressük. 

Az Ausztráliában élő Jázmin osztja meg velünk 
a tapasztalatát: Az iskolában minden nap van 
alkalmam megbocsátani. Lőrinc ül mellettem a 
padban, és ő mindig valamivel piszkál. 

Egyszer elcsente a tolltartómat is! Sokáig küzdöt-
tem magammal. Mérges voltam rá, de a végén 
eszembe jutott, hogy Jézus azt kéri, hogy sze-
ressük az ellenségeinket, és megbocsátottam neki. 

Másnap Jázmin tanító nénije, egy apáca, azt 
mondta a mamájának: „Igazi angyala van otthon, 
anyuka! Jázmin sokszor segít nekem újrakezdeni 
és szeretni, olyan nagyon türelmes Lőrinccel”. 

„Boldogok az irgalmasok, mert ők irgalmat nyernek” (Mt 5,7) 
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