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Pál apostol a Filippiben élő keresztényeknek azt 
írta, hogy mindig örömben éljenek. 

„Örüljetek az Úrban szüntelenül!” (Fil 4,4) 
2018. december 
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Az igazi öröm titka Jézus jelenléte a szívünkben. 
Vele legyőzünk minden nehézséget. 

Jézus arra tanított minket, hogy „nagyobb öröm 
adni, mint kapni”. 

Ha adunk, öröm tölt el minket. Abujában, Nigéria főváro-
sában az ott élő keresztény közösség ruhát, gyógyszert, 
élelmet és pénzt gyűjtött az ország északi részébe érkező 
menekülteknek. Egy gen4 is ott volt, amikor a csomagok 
 

készültek, és látta, hogy valaki gyerek-
cipőket is hozott. Odament az Édesap-
jához, és így szólt: „Én is szeretném az 
egyik cipőmet odaadni!” 

Hazafutott, és elhozta a kedvenc cipőjét. 
Boldog volt, és azt mondta a többieknek, 
hogy azért örül, mert odaadhatta a cipőjét 
Jézusnak. 


