
Így élünk… 

Hogyan kell szeretnünk  másokat? 
 

Járjunk az „ő cipőjükben”, 
Én hogyan szeretném, hogy mások 

viselkedjenek velem? 

EL VAN REJTVE 

Minden alkalommal, amikor szerettem valakit, 
akkor is ha nehéz volt, kiszínezek egy cipőt. 

„Aki utánam akar jönni, tagadja 
meg önmagát, vegye föl 
keresztjét és kövessen engem.” 
(Mk 8, 34) 

 
Jézust követni nem könnyű. 
Ezt kérte Pétertől is, amikor 
megfedte őt, hogy emberi módon, 
és nem Isten tervei szerint 
gondolkodik.  
 

Mert nagyobb öröm adni, 
mint kapni, szeretetből élni, 
akkor is, ha sokba kerül. 

Jézus Jeruzsálem felé indul, ahol
beteljesedik a sorsa: meghal és 
feltámad. 
Tanítványainak, akik követni 
akarják, ezt mondja: 
 

Megtagadni önmagunkat azt 
jelenti, hogy úgy cselekszünk és 
gondolkodunk, ahogy Jézus 
tenné, akkor is, amikor nehéz. 

No de a „megtagadni” 
kifejezés furcsa és elég 
régies… 
 

De miért szükséges 
„felvenni a keresztünket”? 
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Hiszek benne, mert több ezer gyermekről, 
fiatalról és felnőttről tudok, akik már régóta 
elkötelezetten élnek a békéért. 
Emlékszem, egy időben néhány társam, 
minden ok nélkül haragudott rám.  
Az imáimban mindegyiküket külön-külön Istenre 
bíztam, és rengeteg apró figyelmességgel 
próbáltam a tudtukra adni, hogy én nem 
haragszom rájuk. Egy személyes látogatással, 
telefonhívással, vagy éppen ajándékkal leptem 
meg őket… 
Hamarosan beszélni kezdtek velem, üdvözöltek 
amikor megláttak  és a végén teljesen 
összebarátkoztunk. 
 
Meggyőződésem, hogy a világ olyan 
mértékben változik, amilyen mértékben 
mi belül megváltozunk. 

Én és a velem egykorú 
fiatalok a háború alatt 
születtünk és nőttünk fel. 
Nem tudjuk, milyen lenne, 
ha béke lenne az 
országunkban. 
  
Sokunk szívéből, már a 
remény is eltűnt, hogy lehetne 
jobb is a világ. 
Bár a tömegkommunikációs 
eszközök más képet 
festenek, én hiszem, hogy 
lehetséges egy békésebb, 
egységesebb világ. 

Hiszek egy 
békés világban 

Kheder 

Olyan, mint a búzamag, melynek 
el kell halnia a földben, hogy majd 
kalászba szökkenjen. De nem 
vagyunk egyedül, Jézus velünk 
van! 

Mondj egy példát! 


	Slide Number 1

