
ogyatékossággal születtem. 
Amikor ráébredtem, hogy sok 
mindent képtelen vagyok 
egyedül megtenni, és éreztem 
milyen sebezhető vagyok, 
magamba zárkóztam. 
 
Nem jártam szívesen iskolába, 
mert úgy éreztem, ott mindenki 
engem bámul. 
 
A szomorúság állandó társa 
lett napjaimnak. 
 
Egyszer aztán meghívtak, hogy 
vegyek rész az elsőáldozásra 
felkészítő hittanon.  
Belül különleges késztetést 
éreztem, hogy igent mondjak. 
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„NÁLAD VAN AZ ÉLET FORRÁSA”  

A SZENTÍRÁSNAK  
EZ AZ IGÉJE AZT MONDJA,  
HOGY AZ ÉLETNEK EGYETLEN 
FORRÁSA VAN: ISTEN.  
TŐLE, TEREMTŐ 
SZERETETÉBŐL SZÜLETIK  
A VILÁGEGYETEM,  
MELYET OTTHONUL AD  
AZ EMBERNEK. 

>> Az öröm forrása! 
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EGY MÁSIK FORRÁS, AHONNAN 
ISTEN JELENLÉTÉNEK ÉLŐ VIZÉBŐL 
MERÍTHETÜNK: A TESTVÉR. 
AMIKOR SZERETJÜK VELÜNK ÉS 
MELLETTÜNK ÉLŐ 
FELEBARÁTAINKAT,  
KÜLÖNÖSEN A RÁSZORULÓKAT, 
NE GONDOLJUK, HOGY VELÜK 
TESZÜNK JÓT. INKÁBB ŐK AZOK, 
AKIK JÓT TESZNEK VELÜNK, 
HISZEN ISTENT ADJÁK NEKÜNK.  

Ő ADJA AZ ÉLETET  
TELE AJÁNDÉKOKKAL.  
 
SPONTÁN FAKAD FEL 
LEKÜNKBŐL A VÁGY,  
HOGY DICSŐÍTSÜK ISTENT 
ÉS HÁLÁT ADJUNK NEKI A 
KOZMOSZ CSODÁIÉRT ÉS 
AZ ÉLŐ EMBERÉRT. 

AZ Ő SZERETETE MEGTALÁLTA  
A MÓDJÁT, HOGY ITT 
MARADHASSON A FÖLD 
MINDEN PONTJÁN. ITT MARADT 
AZ EUCHARISZTIÁBAN, BELŐLE 
TÁPLÁLKOZHATUNK, ÉS ÁLTALA 
ÚJÍTHATJUK MEG ÉLETÜNKET. 

KISZÍNEZEM, 
AMIKOR 
SZERETTEM 
ISTENT 

KISZÍNEZEM, 
AMIKOR 
SZERETTEM  
A TÁRSAIMAT 

Nagy örömmel vártam a hittanórát, 
mintha éreztem volna, hogy egy jó 
baráttal fogok megismerkedni. 
 
Jézus, aki értem kenyérré lett, 
megismertette velem az igazi 
barátságot. 
 
Ez a kapcsolat Jézussal, segít a 
társaimmal való kapcsolatban is az 
osztályban és az uszodában. Nemrég 
ugyanis nagy lelkesedéssel elkezdtem 
úszni járni. 


	Slide Number 1

