,,Boldogok a szelidek,

mert ovék lesz a fold.”
(Mt 5,5)
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Ahhoz, hogy élni tudjuk ezt az életigét,
elég, ha megnézziik, hogyan élt
Jézus. O azt mondta: ,Tanuljatok télem,
mert szelid vagyok és alazatos sziv(.”
Tanitasaban a szelidséget a szeretet
jellemzéjeként mutatta be. Az igazi
szeretet ugyanis, amelyet a Szentlélek
araszt a sziviinkbe, ,,0rom, békesség,
tirelem, kedvesség, josag, hiiség,
szelidség, 6nuralom”.

Igen: aki szeret,
nem idegeskedik,

nem szitkozoédik.
uralkodik magan,

kedves, szelid
és tiirelmes.

Tortént egyszer, hogy...

Volt egy baratném, akivel tobb, mint egy
éve nem alltam szdba. Osszevesztiink.
De valami azt mondta, hogy tegyem
meg az els6 lépést felé. El akartam
ismerni a hibaimat, és elnézést akartam
kérni téle, ezért elhataroztam, hogy
folkeresem 6t. Arra gondoltam: ,Talan
becsapja az ajtét, de akkor is
megprébalom”. Sziiletés napjan
megalltam az ajtaja el6tt, becsdngettem,

Ki szelid?
Aki nem izgatja fel magat a rossz lattan, és
nem hagyja, hogy elragadjak az indulatok.
Képes arra, hogy uralja, féken tartsa
reakcidit, killonésen haragjat, diihét.
Szelidségének azonban semmi kdze a

gyengeséghez vagy a félelemhez; és nem
huny szemet a rossz felett.

A boldogsagok kozott emlitett szelidséggel
Jézus a provokacié egy Uj fajtajat inditvanyozza:
Tartsuk oda a masik arcunkat is, hogy
tegyiink jot azzal, aki rosszat tesz nekiink...

Igy lehet a rosszat
a joval legyézni.

és nagy meglepetésemre ezt mondja
nekem: ,Most mar megint baratnék
vagyunk, és ez a legszebb ajandeék,
amit kaptam!”

Carolina (Argentina)
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Hazunkhoz kbézel van egy kosarlabda-
palya. Egyszer arra jartam egyik
baratommal, Stijnnel. Egyik jatékos, aki
sokkal magasabb mint én, megallitott, és
provokaléan ezt mondta nekem: ,Adj

Mar itt a foldon boldog az, aki szelid,
mert mar most megtapasztalja,
hogy meg tudja valtoztatni a vilagot
maga koriil, elsésorban kapcsolatai
atformalasaval. Egy olyan
tarsadalomban, ahol sokszor az
er6szak, az arrogancia és az
elnyomas uralkodik, az ilyen ember az
,€llentmondas jele” lesz, arad beléle
az igazsag, a megértés, a tolerancia,
a kedvesség, a masok iranti tisztelet.

egyet az almakbol”. Valéban, volt két
alma a kezemben, egyik nekem, a
masik Stijnnek. El tudtam volna
szokni, de nem tudom miért, ezt
valaszoltam: ,Ha éhes vagy, akkor
miért ne? En megosztom az almamat
a baratommal!”. Meglatta ezt a
jelenetet egy masik fiu, és arrogansan
kozelitve ezt mondta: ,Add ide a
masik almat!” Nem tudom, honnan
jottek a szavak, de szeretettel ezt
mondtam: ,Nézd, egy almam maradt,
hogy a baratommal elfelezzem. Ha
akarod, te is ugyanezt teheted a te
baratoddal’. Az els6 fiu, latva
viselkedésemet, ezt mondta: ,Jél van,
visszaadom az almadat, mert
val6jaban nincs is szikségem ra’.
Aztan elindultam vissza a két almaval,
és Stijnnel megettik azokat.
Az izuk kuldnleges volt.

Tim (Belgium)




