
ÉLETIGE

Ahhoz, hogy éljük ezt az Életigét, 

tekintsünk Jézus példájára és 

érzéseire, aki azért jött, hogy elhozza az 

ő BÉKÉJÉT.

Ez nem csupán azt jelenti, hogy nincs 

háború, veszekedés, megosztottság.
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Új szívet és új látásmódot is kíván 

tőlünk, hogy mindenkiben az 

egyetemes testvériségre hivatott embert 

lássuk és szeressük.

Békességet hagyok rátok. Az 

én békémet adom nektek. 

Nem úgy adom nektek, ahogy 

a világ adja. Ne 

nyugtalankodjék a szívetek és 

ne csüggedjen.

»És mit tett Jézus, hogy nekünk 

adja az „ő” békéjét?«

Személyesen fizetett meg érte. Magára 

vette a gyűlölködést és a széthúzást, és 

ledöntötte a népeket elválasztó falakat.

Ez az élet és az öröm teljessége, az 

ember teljes üdvössége, a szabadság, 

az összes nép közötti szeretetben 

megvalósuló testvériség. 

»Hogyan tapasztalhatjuk meg az igazi békét?«

A béke építése tőlünk is olyan 

szeretetet kíván, amely képes szeretni 

azokat is, akik nem viszonozzák, képes 

megbocsátani, legyőzni az »ellenség« 

fogalmat, és képes úgy szeretni mások 

hazáját, mint a sajátunkat.

„Örüljetek, legyetek tökéletesek, 

buzdítsátok egymást, legyetek 

egyetértőek, éljetek békességben, s 

a szeretet és békesség Istene veletek 

lesz.”

(2Kor 13,11)

»A béke nem csupán  a háború 
hiánya, hanem egy olyan általános 
állapot, amelyben az ember 
harmóniában van önmagával, 
harmóniában van a természettel és 
harmóniában másokkal.  
Ez a béke«.

teens4unity@fokolare.hu
www.teens4unity.hu www.fokolare.hu

Az élet igéje –Patrizia Mazzola és csapata

gondozásában

»Neked, mit jelent a béke?«

Írd vagy
rajzold le ide.
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